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برد و ماژیک تخته وایت  -و پرده نمایش  ویدئو پروژکتور -کامپیوتر  :وسایل کمک آموزشی مورد نیاز  

 

 

 

مهم رشته داروسازی و از وظائف عمده داروسازان مشاوره با پزشکان و همچنین ارائه راهکارهای یکی از  مسائل  شرحي از  درس:

مناسب در دارودرمانی به بیماران در هنگام مراجعه به داروخانه می باشد .لذا کسب مهارت و اطلاعات کافی و کاربردی در خصوص 

ی دانشجویان داروسازی لازم و ضروری به نظر می رسد . از این رو در لوژی و درمان  بیماریهای شایع  برافیزیوتشخیص، فیزیو پاتو

مورد بحث و   ،خرین گاید لاین های درمان هر بیماریآاین مجموعه درس انواع بیماریهای شایع ، علائم و روشهای تشخیصی و همچنین 

های مورد استفاده در هر بیماری ، عوارض، بررسی قرار می گیرد و با توجه به این که گروه هدف دانشجویان داروسازی اند دارو

.تداخلات و تفاوتهای آنها در درمان بیماریها به تفضیل مورد بحث و بررسی قرار می گیرد  
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 روش تدریس
             # استاد سخنرانی             

# کلاسی پرسش و پاسخ               

ارائه سمینار دانشجویی #               

                 

 :اهداف کلی درس

 

.دانشجو باید قادر باشد خصوصیات اپیدمیولوژی هر بیماری را توضیح دهد  

.دانشجو باید قادر باشد پاتوفیزیولوژی بیماری را تشریح کند  

.ر کنددانشجو باید قادر باشد تست های  آزمایشگاهی مورد استفاده در شناخت هر بیماری  را بشناسد و بتواند آن را تفسی  

.نددانشجو باید قادر باشد علائم و نشانه های هر بیماری را بشناسد و بتواند با  پرسشهای مناسب آنها را شناسایی ک  

.بشناسددانشجو باید قادر باشد  سیر هر بیماری و پیش آگهی آن را   

توضیح دهد. قابل فهم به بیمار دانشجو باید قادر باشد  روشهای درمانی دارویی و غیر دارویی هر بیماری را بشناسد و به زبان  

.ر کنددانشجو باید قادر باشد تست های  آزمایشگاهی مورد استفاده در شناخت هر بیماری  را بشناسد و بتواند آن را تفسی  

ین درمان بهتر -دانشجو باید قادر باشد از بین روشهای درمانی موجود با در نظر گرفتن شرایط جامعه و اهمیت نقش اقتصاد در دارو

.روش درمانی را به بیمار پیشنهاد کند  

 -دارو غذا  و -دارو ، تستهای آزمایشگاهی -غذا ، دارو –بیماری، دارو  -دانشجو باید قادر باشد تداخلات دارویی مختلف اعم از دارو

  .روشهای جلوگیری از آن را بشناسد ودارو

شایع هر دارو و روشهای کاهش آن را بشناسد و به زبان قابل فهم به  دانشجو باید قادر باشد ناسازگاریها ، شرایط نگهداری وعوارض

.بیمار توضیح دهد  

.دانشجو باید قادر باشد روشهای بررسی تجویز منطقی دارو بشناسد و انجام دهد  

 

 

اصلی تدریس درس مورد نظر: بعمن  
- Applied Therapeutics the Clinical Use of Drugs            last edition 

 

-Pharmacotherapy a Pathophysiologic Approach           last edition 

 

 

 سایر منابع:

 

 آخرینیران،ا یاسلام یجمهور ی.تهران:روزنامه رسمیمجتهدزاده،درسنامه جامع درمان شناس ی،مجتبیغلام یرالهخ  -

  چاپ
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 فرم تنظیم طرح درس

 

 جلسه اول*

 دقیقه 90مدت زمان کلاس:  
 

 

                                               آن و راههای شناسایی و پیشگیری و درمان ییدارو یها یتحساس :(مبحثهدف کلی)عنوان 

  اهداف اختصاصي: 

 

 

  آن ارائه دهد. یوعش یزانو م یتیحساس یاز واکنشها یفیتعردانشجو باید بتواند 

  کند. یانرا ب  یتینوع واکنش حساس 4از  ییو مثال ها یسممکاندانشجو باید 

  کند. یانو نحوه برخورد و درمان آن را ب یلاکسیشوک آنافدانشجو 

  کند. یانو نحوه برخورد و درمان آن را ب ییتب دارودانشجو باید 

  جانسون و  یونسسندرم استدانشجوTEN کند. یانو نحوه برخورد و درمان آن را ب 

  کند. یانرا ب یلینس یپن یتست پوست یروه انجام و تفسحندانشجو باید 

 

 □رواني حركتي                       □عاطفي                    #شناختي    : حیطه

 

 کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده پرسش و پاسخ، استاد سخنرانیمطالعه قبلی دانشجویان،  روش آموزشي: 

 

 ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده

 

 ته وایت برد و ماژیکتخ  -مایش نپرده  ویدئو پروژکتور و -کامپیوتر وسیله كمك آموزشي: 

 

 

 دوم *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس:  

 

  و اسهال یبوستدارودرمانی بیماری  )مبحث(:یهدف کل عنوان
  

 اهداف اختصاصي:  

 

  و اسهال آشنا گردد یبوست یفبا تعردانشجو باید 

 و اسهال آشنا گردد  یبوستعلل با انواع  دانشجو باید 

  را توضیح دهد هااین بیماری و غیردارویی ین هاي داروئدرمادانشجو باید 

  یدمانانتخاب  و اسهال را یبوست یبرا یدرمان ینهگز ینبتواند بهتر یگرد یا ینهزم یها یماریبا ب یماراندر بدانشجو باید 

  و اسهال ، آشنا گردد یبوستبا  یمارانب یبرا یداروئ یرغ یها یهبا توصدانشجو باید 

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یراب یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 سوم *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس:  
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تهوع استفراغدارودرمانی : )مبحث(یهدف کل عنوان  

 

  

 اهداف اختصاصي:  

 

  استفراغ را بیان كندو تهوع  تعریفدانشجو باید بتواند 

  را توضیح دهد. یماریاپیدمیولوژي بدانشجو باید 

 تهوع و استفراغ را بشناسد علل دانشجو باید انواع 

 لائم عر گرفتن را بشناسد و بتواند با در نظشگیری و درمان تهوع و استفراغ پی دارویی و غیر دارویی دانشجو باید  روشهای

 .بیمار ، بیماریهای همراه و قیمت دارو بهترین دارو را جهت کنترل علائمش به وی پیشنهاد کند

 ا راهش آن دانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات  ،عوارض شایع و روشهای ک

 .دبشناسد وقادر باشد  به زبان قابل فهم به بیمار توضیح دهتفاده در  تهوع و استفراغ ای مورد اسبرای داروه

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 چهارم *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 و راههای شناسایی و درمان  آنمیدارودرمانی  )مبحث(:یهدف کل عنوان
  

 اهداف اختصاصي:  

 

 و آنمی ناشی از ایدز رابداند شکل یداس یخونکم د بتواند پاتوفیزیولوژیدانشجو بای 

 بیماری فوق  و الگوریتم تشخیص هر یک را بشناسد نشانه های  مربوط به هر یک ازدو دانشجو باید علائم و. 

 بیماری فوق   را بشناسد هر یک ازدو دانشجو باید روشهای پاراکلینیکی  تشخیص. 

 ا راهش آن حیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات  ،عوارض شایع و روشهای کدانشجو باید قادر باشد روش ص

 .ضیح دهدیمار توببرای داروهای مورد استفاده در درمان هر یک از سه بیماری فوق  بشناسد وقادر باشد  به زبان قابل فهم به 

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 پنجم جلسه*

 یقهدق 90زمان کلاس: مدت 

 

  دارو درمانی بیماریهای دستگاه گوارش تحتانی)مبحث(: یهدف کل عنوان

 اهداف اختصاصي:  
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  ( دانشجو باید بتواند پاتوفیزیولوژی بیماریهای التهابی رودهIBDشا )ندتشریح ک  را  مل  بیماری کرون و کولیت اولسرو. 

 انواع  دانشجو باید  قادر باشد علائم و نشانه هایIBD  را شناخته و از هم تمایز دهد. 

 .دانشجو باید روشهای پاراکلینیکی  تشخیص  این بیماریها را  بشناسد 

  دانشجو باید  آخرین گاید لاین های درمان  این بیماریها را بشناسد. 

 مار تواند به بیسد و  بزندگی جهت پیشگیری از  تشدید علائم  این بیماریها را بشنا دانشجو باید قادر باشد  تغییرات لازم در روش

 .آموزش دهد

 ا راهش آن دانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات  ،عوارض شایع و روشهای ک

 .دهد ر باشد  به زبان قابل فهم به بیمار توضیحبرای داروهای مورد استفاده در درمان  این بیماریه بشناسد وقاد

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهآدر جلسه  یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 ششم جلسه*

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

یچشم یعشا یها یماریب دارودرمانی (:)مبحثیهدف کل عنوان  

  

 اهداف اختصاصي:  

 را بیان كند. یچشم یعشا یها یماریتعریف ب 

  را تشریح کند ایع چشمشپاتوفیزیولوژی  اختلالات دانشجو باید بتواند. 

  را بشناسد مشچدانشجو باید علائم و نشانه های اختلالات. 

  را نام ببرد. یماریریسك فاكتور هاي بدانشجو باید 

   اهش آن را،عوارض شایع و روشهای کدانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات 

 .یح دهدیمار توضبرا بشناسد  وقادر باشد  به زبان قابل فهم به  بیماریهای شایع چشم برای داروهای مورد استفاده در درمان 

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،انشجود یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

  هفتم  ات جلس*

 یقهدق 90زمان کلاس:  
 

 

 یژیلانسفارماکوو یو مبان اصول  )مبحث(:یهدف کل عنوان

 اهداف اختصاصي:  

 

 آن ارائه دهد. یتو اهم یژیلانساز فارماکوو یفیتعر دانشجو باید 

  ی حوادث ناخواسته دارویی را بداند.ژاپیدمیولوباید دانشجو 

  داروها و نحوه گزارش آنها را ارائه دهد. ینحوه برخورد با عوارض جانبدانشجو باید 
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 □كتيرواني حر                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 هشتمسه جل*

 قهیدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 (IBS) یرپذ یکسندرم روده تحردارو درمانی )مبحث(: یهدف کل عنوان

  

 اهداف اختصاصي:  

 

  آشنا گردد یرپذ یکسندرم روده تحر یفبا تعردانشجو باید  

  کند یانرا ب یماریب یفاکتورها یسکو ر یزیولوژیپاتوفدانشجو باید  

  آشنا گردد یرپذ یکبا انواع سندرم روده تحردانشجو باید 

 این بیماري را توضیح دهد. یدرمان هاي داروئ 

 ا راهش آن دانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات  ،عوارض شایع و روشهای ک

 .دهد شناسد وقادر باشد  به زبان قابل فهم به بیمار توضیحبرای داروهای مورد استفاده در درمان سردردهای را  ب

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهر جلسه آد یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 

 همن *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 استروک دارودرمانی)مبحث(: یهدف کل عنوان

 اهداف اختصاصي:  

 

  را تشریح کند  استروکدانشجو باید بتواند پاتوفیزیولوژی بیماری. 

  کند یانرا ب یماریب یفاکتورها یسکو ر یزیولوژیپاتوفدانشجو باید 

  با انواع استروک آشنا گردد دانشجو باید 

 استروک را توضیح دهد. یولوژیات دانشجو باید 

 علائم استروک را توضیح دهد. دانشجو باید 

 این بیماري را توضیح دهد. یدرمان هاي داروئباید  دانشجو 

 با توصیه های غیر داروئی برای بیماران با استروک ، آشنا گردد 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله


