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 1دارودرمانی بیماریهای ز: پیش نیا  

 

 30/3/1400: زمان خاتمه کلاس                 1399  /1/11 زمان شروع کلاس:

 

 ........ پایان ترم:تاریخ امتحان 

 

 #  تکوینی           # حل ارزشیابی        مرحله ایامر

 

 از نمره نهاییدرصد    5    :در کلاسفعالیت دانشجو

 از نمره نهاییدرصد     5   :حضور منظم در کلاس درس

 درصد از نمره نهایی    20         کوئیز های کلاسی:

 درصد از نمره نهایی    70       :امتحان پایان ترم

 

 □ جور کردنی  □ غلطو صحیح   #چند گزینه ای  # تشریحی  #شفاهی  یز های کلاسی:کوئنوع 

 

 # جور کردنی # صحیح و غلط  #چند گزینه ای  # تشریحی □شفاهی    امتحان پایان ترم:نوع 

 

 

 

 

برد و ماژیک تخته وایت  -و پرده نمایش  ویدئو پروژکتور -کامپیوتر  :وسایل کمک آموزشی مورد نیاز  

 

 

 

یکی از  مسائل مهم رشته داروسازی و از وظائف عمده داروسازان مشاوره با پزشکان و همچنین ارائه راهکارهای  شرحي از  درس:

مناسب در دارودرمانی به بیماران در هنگام مراجعه به داروخانه می باشد .لذا کسب مهارت و اطلاعات کافی و کاربردی در خصوص 

ی و درمان  بیماریهای شایع  برای دانشجویان داروسازی لازم و ضروری به نظر می رسد . از این رو در لوژفیزیوتشخیص، فیزیو پاتو

مورد بحث و   ،خرین گاید لاین های درمان هر بیماریآاین مجموعه درس انواع بیماریهای شایع ، علائم و روشهای تشخیصی و همچنین 

دف دانشجویان داروسازی اند داروهای مورد استفاده در هر بیماری ، عوارض، بررسی قرار می گیرد و با توجه به این که گروه ه

.تداخلات و تفاوتهای آنها در درمان بیماریها به تفضیل مورد بحث و بررسی قرار می گیرد  
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 روش تدریس
             # استاد سخنرانی             

# کلاسی پرسش و پاسخ               

سمینار دانشجویی # ارائه               

                 

 :اهداف کلی درس

 

.دانشجو باید قادر باشد خصوصیات اپیدمیولوژی هر بیماری را توضیح دهد  

.دانشجو باید قادر باشد پاتوفیزیولوژی بیماری را تشریح کند  

.ر کنداسد و بتواند آن را تفسیدانشجو باید قادر باشد تست های  آزمایشگاهی مورد استفاده در شناخت هر بیماری  را بشن  

.نددانشجو باید قادر باشد علائم و نشانه های هر بیماری را بشناسد و بتواند با  پرسشهای مناسب آنها را شناسایی ک  

.بشناسددانشجو باید قادر باشد  سیر هر بیماری و پیش آگهی آن را   

توضیح دهد. هر بیماری را بشناسد و به زبان قابل فهم به بیمار دانشجو باید قادر باشد  روشهای درمانی دارویی و غیر دارویی  

.ر کنددانشجو باید قادر باشد تست های  آزمایشگاهی مورد استفاده در شناخت هر بیماری  را بشناسد و بتواند آن را تفسی  

درمان بهترین  -نقش اقتصاد در دارودانشجو باید قادر باشد از بین روشهای درمانی موجود با در نظر گرفتن شرایط جامعه و اهمیت 

.روش درمانی را به بیمار پیشنهاد کند  

 -دارو غذا  و -دارو ، تستهای آزمایشگاهی -غذا ، دارو –بیماری، دارو  -دانشجو باید قادر باشد تداخلات دارویی مختلف اعم از دارو

  .روشهای جلوگیری از آن را بشناسد ودارو

زگاریها ، شرایط نگهداری وعوارض شایع هر دارو و روشهای کاهش آن را بشناسد و به زبان قابل فهم به دانشجو باید قادر باشد ناسا

.بیمار توضیح دهد  

.دانشجو باید قادر باشد روشهای بررسی تجویز منطقی دارو بشناسد و انجام دهد  

 

 

اصلی تدریس درس مورد نظر: بعمن  
- Applied Therapeutics the Clinical Use of Drugs            last edition 

 

-Pharmacotherapy a Phathophysiologic Approach           last edition 

 

 

 سایر منابع:

 

 چاپ خیراله غلامی،مجتبی مجتهدزاده،درسنامه جامع درمان شناسی.تهران:روزنامه رسمی جمهوری اسلامی ایران،آخرین -
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 فرم تنظیم طرح درس

 

 جلسه اول*

 دقیقه 90مدت زمان کلاس:  
 

 

 اآنهدر درمان   یریگ یمو نحوه تصم (  PCOsو  یوززنان )اندومتر یها یماریبه بیکرد اصول رو :(مبحثهدف کلی)عنوان 
  اهداف اختصاصي: 

 

 

  کند یانرا ب یوزاندومتر یو دارودرمان ینی،تظاهرات بال یزیولوژی،پاتوفدانشجو باید 

  کند  یانرا ب یستیکک یسندرم تخمدان پل یو دارودرمان ینی،تظاهرات بال یزیولوژیاتوفپدانشجو باید. 

 

 □رواني حركتي                       □عاطفي                    #شناختي    حیطه :

 

 ه آیندهکلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلس پرسش و پاسخ، استاد سخنرانیمطالعه قبلی دانشجویان،  روش آموزشي: 

 

 ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده

 

 خته وایت برد و ماژیکت  -یدئو پروژکتور و پرده نمایش و -کامپیوتر وسیله كمك آموزشي: 

 

 

 دوم *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس:  

 

 ر درمان  د یریگ یمو نحوه تصم( (PMS  ،PMDD یسمنوره،زنان )د یها یماریبه ب یکرد اصول رو )مبحث(:یهدف کل عنوان
  

 اهداف اختصاصي:  

 

  کند یانرا ب یسمنورهد یو دارودرمان ینی،تظاهرات بال یزیولوژیپاتوفدانشجو باید 

  یو دارودرمان ینی،تظاهرات بال یزیولوژیپاتوفدانشجو باید PMSکند. یانرا ب 

 یو دارودرمان ینی،تظاهرات بال یزیولوژیپاتوف PMDD کند یانرا ب  

 

 

 

 □رواني حركتي                       □#                 عاطفي    :   شناختي حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 سوم *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس:  

 

    ینسونپارک یماریب دارودرمانی: )مبحث(یهدف کل عنوان

 

  

 اهداف اختصاصي:  

 

 اپیدمیولوژي پارکینسون را توضیح دهد. دانشجو باید 
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  ریسك فاكتور هاي پارکینسون را نام ببرد.دانشجو باید 

 وژي پارکینسون را توضیح دهد.پاتوفیزیول بایددانشجو 

  علائم این بیماري را توضیح دهد.دانشجو باید 

  تشخیص هاي افتراقي این بیماري را نام ببرد.دانشجو باید 

   تست هاي تشخیصي بیماري را توضیح دهد.دانشجو باید 

  مشكلات ناشي از این بیماري  را توضیح دهد.دانشجو باید 

  این بیماري  را توضیح دهد.درمان هاي دارویي دانشجو باید 

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتروزشي: کامپكمك آم وسیله

 

 چهارم *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 نی شوکدارودرما )مبحث(:یهدف کل عنوان
  

 اهداف اختصاصي:  

 

 دهد. یحانواع شوک و نحوه افتراق آنها از هم را توض یفتعرانشجو باید بتواند د 

  دهد. یحانواع شوک را توض یصو نحوه تشخ ینیت بالتظاهرادانشجو باید 

 دهد. یحانواع شوک را توض ییدارو یدرمان هاو باید دانشج 

  

  دانشجو باید  آخرین گاید لاین های درمان هر یک از سه بیماری فوق را بشناسد. 

  را    یماری فوقهر یک از سه ب ازدانشجو باید قادر باشد  تغییرات لازم در روش زندگی جهت پیشگیری  از تشدید علائم هریک

 .بشناسد و  بتواند به بیمار آموزش دهد

  ا هش آن رو روشهای کادانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات  ،عوارض شایع

 .ضیح دهدیمار توببرای داروهای مورد استفاده در درمان هر یک از سه بیماری فوق  بشناسد وقادر باشد  به زبان قابل فهم به 

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس ینرانسخ یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 پنجم جلسه*

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 درمان آن در یریگ یممرتبط و نحوه تصم یاعضا و داروها یوندپ ینبه  مبا یکرداصول رو)مبحث(: یهدف کل عنوان

 اهداف اختصاصي:  

 

  دهد. یحرا توض یوندپ یمونولوژیخلاصه ادانشجو باید بتواند 
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  دهد. یحرا توض یوندپ یها یکاسیونو کنترااند یکاسیونانددانشجو باید 

  دهد. یحرا توض یوندانواع رد پدانشجو باید 

  دهد. یحرا توض یوندمورد استفاده در پ یها یمع رژانوادانشجو باید 

  دهد. یحو عوارض آنها را توض یوندمورد استفاده در پ ییدارو یدسته هادانشجوباید 

   دهد. یحرا توض یوندبعد از پ یعفونت هادانشجو باید 

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 و هفتم ششم جلسه*

 قهیدق 90مدت زمان کلاس: 

 

بارداری دارودرمانی (:)مبحثیهدف کل عنوان  

  

 اهداف اختصاصي:  

  

 بشناسدرا  ویتامین ها و  مکمل های مورد استفاده در بارداری دانشجو باید بتواند. 

 را بشناسد دانشجو باید روشهای تشخیص بارداری. 

 .دانشجو باید تغییرات فارماکوکنیتیک داروها در بارداری بداند 

 در مورد تراتوژنیسیته ناشی از داروها توضیح دهد  قادر باشد  دانشجو باید . 

 .دانشجو باید در مورد درمان پرفشاری خون در بارداری آگاهی داشته باشد 

 دانشجو باید در مورد درمان عفونت ژنیتال در موقع بارداری آگاهی داشته باشد 

 ا راهش آن نگهداری، تداخلات  ،عوارض شایع و روشهای ک دانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط

 .دهد ار توضیحرا بشناسد  وقادر باشد  به زبان قابل فهم به بیم دوران بارداری و شیردهیبرای داروهای مورد استفاده در 

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو ی:  مطالعه قبلآموزشي روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 هشتم جلسه*

 

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

  دارو درمانی سردرد)مبحث(: یلهدف ک عنوان

  

 اهداف اختصاصي:  

 

 .دانشجو باید بتواند پاتوفیزیولوژی  انواع سردرد اولیه ) میگرن، سردرد تنشنی و کلاستر ( را بشناسد 

 .دانشجو باید علائم و نشانه های  هر یک از سه نوع سردرد  فوق را بشناسد  و از هم تشخیص دهد 
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 یزیولوژی ن پاتوفتلفی که می توانند باعث سردرد شوند را بشناسد و بتواند بیماران مشکوک به داشتدانشجو باید بیماریهای مخ

 های خطرناک  را شناسایی و به پزشک ارجاع دهد .

 .دانشجو باید روشهای پاراکلینیکی   و موارد استفاده از آنها را در تشخیص سردرد  بشناسد 

 سردرد میگرنی ، تنشنی و کلاستر را بشناسد .  دانشجو باید آخرین گاید لاین های درمان 

 اسد و به را بشن دانشجو باید قادر باشد  تغییرات لازم در روش زندگی جهت پیشگیری از حمله سردرد میگرنی ، تنشنی و کلاستر

 بیمار آموزش دهد.

 ا راهش آن ض شایع و روشهای کدانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات  ،عوار

 .دهد برای داروهای مورد استفاده در درمان سردردهای را  بشناسد وقادر باشد  به زبان قابل فهم به بیمار توضیح

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یستاد، پرسش و پاسخ کلاسا یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 

 منه *جلسه

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 (MS ) اسکلروزیسدارودرمانی بیماری مولتیپل )مبحث(: یهدف کل عنوان

 اهداف اختصاصي:  

 

  دانشجو باید بتواند پاتوفیزیولوژی بیماریMS  را تشریح کند. 

  دانشجو باید علائم و نشانه های بیماریMS  و افراد مستعد به آن را بشناسد. 

  دانشجو باید روشهای پاراکلینیکی  تشخیص بیماریMS را بشناسد. 

 لاین های درمان  دانشجو باید قادر باشد  آخرین گایدMS را بشناسد.  

  دانشجو باید قادر باشد  تغییرات لازم در روش زندگی جهت  بهبود کیفیت زندگی بیماران مبتلا بهMS د و به بیمار رابشناس

 .آموزش دهد

 ا رآن اهش دانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات  ،عوارض شایع و روشهای ک

 .را بشناسد وقادر باشد  به زبان قابل فهم به بیمار توضیح دهد MSبرای داروهای مورد استفاده در درمان 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینتعو  یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 مدهه سجل*

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 دارودرمانی بیماری صرع)مبحث(: یهدف کل عنوان
 اهداف اختصاصي:  

 

 انواع مختلف آن را رابشناسد .و  صرعتواند پاتوفیزیولوژی بیماری دانشجو باید ب 

  بشناسدهر یک از انواع بیماری صرع و تفاوتهای آنها را با یک دیگر  دانشجو باید علائم و نشانه های. 

  بشناسد صرع را  دانشجو باید روشهای پاراکلینیکی  تشخیص بیماری. 

 را بشناسدهر یک از انواع صرع  ن های درمان دانشجو باید قادر باشد  آخرین گاید لای.  
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 ا رر حمله  و برخورد با یک بیمار دچا از حمله  صرع دانشجو باید قادر باشد  تغییرات لازم در روش زندگی جهت پیشگیری

 .بشناسد و به بیمار آموزش دهد

 ا راهش آن ،عوارض شایع و روشهای ک  دانشجو باید قادر باشد روش صحیح مصرف ، ناسازگاریها ، شرایط نگهداری، تداخلات

 .بشناسد وقادر باشد  به زبان قابل فهم به بیمار توضیح دهد صرع رابرای داروهای مورد استفاده در درمان 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه

 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 یکماژ برد و یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 

 همیازدجلسه *

 یقهدق 90مدت زمان کلاس: 

 

 

 زایمرآل یماریب ی)مبحث(: دارودرمانیهدف کل عنوان

   :اهداف اختصاصي

 

 .کند یحبشناسد و تشردمانس را انواع  یرآن را با سا یو تفا وتهاآلزایمر یماریب یزیولوژیبتواند پاتوف یددانشجو با 

 .رابشناسد آلزایمربیماری  یعلائم و نشانه ها یددانشجو با 

 .بشناسد راآلزایمربیماری  پاراکلینیکی تشخیص یروشها یددانشجو با 

 .بشناسدرا آلزایمردرمان  یها ینلا یدگا باید آخریندانشجو  

کاهش آن را  یو روشها یععوارض شاتداخلات ، ی،نگهدار یط، شرا یهامصرف ، ناسازگار یحقادر باشد روش صح یددانشجو با 

 .دهد یحتوض یمارزبان قابل فهم به ب باشد بهبشناسد وقادر  را آلزایمردرمان مورد استفاده در  یداروها یبرا

 

 

 

 □رواني حركتي                       □:   شناختي #                 عاطفي    حیطه
 

 یندهجلسه آ یبرا یکار کلاس یینو تع یاستاد، پرسش و پاسخ کلاس یسخنران یان،دانشجو یآموزشي:  مطالعه قبل روش

 

 یندهدر جلسه آ یز: کوئارزشیابی

 

 کیبرد و ماژ یتتخته وا  - یشپروژکتور و پرده نما یدئوو - یوتركمك آموزشي: کامپ وسیله

 


