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 # جَر وزدًی #غحیح ٍ غلظ   #چٌذ گشیٌِ ای  #تطزیحی  □ضفبّی :   ًَع اهتحبى پبیبى تزم

 

 

 

 

تختِ ٍایت ثزد ٍ هبصیه  -ًوبیص ٍیذئَ پزٍصوتَر ٍ پزدُ  -وبهپیَتز : وسایل کوک آهوزضی هورد نیاز  

 

 

 

یىی اس  هسبئل هْن رضتِ دارٍسبسی ٍ اس ٍظبئف ػوذُ دارٍسبساى هطبٍرُ ثب پشضىبى ٍ ّوچٌیي ارائِ راّىبرّبی هٌبست در  :ضرحی از  درس

پبتَفیشیَلَصی ٍ  در خػَظ تطخیعلذا وست هْبرت ٍ اعلاػبت وبفی ٍ وبرثزدی .دارٍدرهبًی ثِ ثیوبراى در ٌّگبم هزاجؼِ ثِ دارٍخبًِ هی ثبضذ 

اس ایي رٍ در ایي هجوَػِ درس اًَاع ثیوبریْبی ضبیغ ، ػلائن ٍ . درهبى  ثیوبریْبی ضبیغ  ثزای داًطجَیبى دارٍسبسی لاسم ٍ ضزٍری ثِ ًظز هی رسذ 

ی گیزد ٍ ثب تَجِ ثِ ایي وِ گزٍُ ّذف رٍضْبی تطخیػی ٍ ّوچٌیي آخزیي گبیذ لایي ّبی درهبى ّز ثیوبری،  هَرد ثحث ٍ ثزرسی لزار م

ٍ ثزرسی  داًطجَیبى دارٍسبسی اًذ دارٍّبی هَرد استفبدُ در ّز ثیوبری ، ػَارؼ، تذاخلات ٍ تفبٍتْبی آًْب در درهبى ثیوبریْب ثِ تفضیل هَرد ثحث

.لزار هی گیزد  

 

 

 روش تدریس
             #سخٌزاًی استبد              

#پزسص ٍ پبسخ ولاسی                

#ارائِ سویٌبر داًطجَیی                
                 

 :اهداف کلی درس
 

.داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ خػَغیبت اپیذهیَلَصی ّز ثیوبری را تَضیح دّذ  

.داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ پبتَفیشیَلَصی ثیوبری را تطزیح وٌذ  

.آسهبیطگبّی هَرد استفبدُ در ضٌبخت ّز ثیوبری  را ثطٌبسذ ٍ ثتَاًذ آى را تفسیز وٌذ داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ تست ّبی   

.داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ ػلائن ٍ ًطبًِ ّبی ّز ثیوبری را ثطٌبسذ ٍ ثتَاًذ ثب  پزسطْبی هٌبست آًْب را ضٌبسبیی وٌذ  

.داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ  سیز ّز ثیوبری ٍ پیص آگْی آى را ثطٌبسذ  

.داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ  رٍضْبی درهبًی دارٍیی ٍ غیز دارٍیی ّز ثیوبری را ثطٌبسذ ٍ ثِ سثبى لبثل فْن ثِ ثیوبر تَضیح دّذ  

.داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ تست ّبی  آسهبیطگبّی هَرد استفبدُ در ضٌبخت ّز ثیوبری  را ثطٌبسذ ٍ ثتَاًذ آى را تفسیز وٌذ  

درهبى ثْتزیي رٍش درهبًی را ثِ  -رٍضْبی درهبًی هَجَد ثب در ًظز گزفتي ضزایظ جبهؼِ ٍ اّویت ًمص التػبد در دارٍداًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ اس ثیي 

.ثیوبر پیطٌْبد وٌذ  

ّبی دارٍٍ رٍش -غذا  ٍ دارٍ -تستْبی آسهبیطگبّی ، دارٍ -غذا ، دارٍ –ثیوبری، دارٍ  -داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ تذاخلات دارٍیی هختلف اػن اس دارٍ
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. جلَگیزی اس آى را ثطٌبسذ  

.تَضیح دّذداًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ ًبسبسگبریْب ، ضزایظ ًگْذاری ٍػَارؼ ضبیغ ّز دارٍ ٍ رٍضْبی وبّص آى را ثطٌبسذ ٍ ثِ سثبى لبثل فْن ثِ ثیوبر   

.داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ رٍضْبی ثزرسی تجَیش هٌغمی دارٍ ثطٌبسذ ٍ اًجبم دّذ  

 

 

:درس هورد نظر هنبع اصلی تدریس  

- Applied Therapeutics the Clinical Use of Drugs            last edition 
 
-Pharmacotherapy a Phathophysiologic Approach           last edition 

 

 

: سایر هنابع
 

 ّبریسَى -
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فرم تنظین طرح درس 

 

 

 

 

 

جلسه اول  

دقیقه  90: کلاسهدت زهاى 

 

 

اصول ارزیابی درهاى و هدیریت هصرف داروها (: هبحث)عنواى هدف کلی

 

:   اّذاف اختػبغی

 

 

 داًطجَ ثبیذ درن غحیحی اس هفَْم ٍ  اّویت  هزالجتْبی دارٍیی ٍ ًمص دارٍسبس در ایي سهیٌِ داضتِ ثبضذ. 

 اس ثیوبراى ٍ رٍش غحیح ثِ دست اٍردى اعلاػبت  را ثطٌبسذ  داًطجَ ثبیذ هٌبثغ وست اعلاػبت لاسم در سهیٌِ هزالجت ّبی دارٍیی 

  داًطجَ ثبیذ اجشاء هختلف تطىیل دٌّذُ  ضزح حبل ثیوبر را ثطٌبسذ 

  داًطجَ ثبیستی لبدر ثبضذ هطىلات دارٍیی ضبیغ دردارٍ درهبًی را در ّز ثیوبرتطخیع دّذ ٍ ثز اسبس problem list   تْیِ ضذُ  ثب

وبرثزدی جْت رفغ اى ارائِ   plan هزثَط ثِ ّز هطىل ،آى را ثِ عَر دلیك ثزرسی  ٍ   subjective  ٍ objectiveاستفبدُ اس اعلاػبت 

. دّذ 

 

 

 □رٍاًی حزوتی                       □ػبعفی                    #ضٌبختی :   حیغِ 

 

ولاسی ٍ تؼییي وبر ولاسی ثزای جلسِ آیٌذُ هغبلؼِ لجلی داًطجَیبى، سخٌزاًی استبد، پزسص ٍ پبسخ :  رٍش آهَسضی

 

وَئیش در جلسِ آیٌذُ : ارسضیبثی

 

تختِ ٍایت ثزد ٍ هبصیه   -ٍیذئَ پزٍصوتَر ٍ پزدُ ًوبیص  -وبهپیَتز : ٍسیلِ ووه آهَسضی
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دوم و سوم  اتجلس*

 

 دقیقه 90: هدت زهاى کلاس 
 

 

 ضنایی با تستهای ازهایطگاهیآ (:هبحث)عنواى هدف کلی

:   اّذاف اختػبغی

 

 

 داًطجَ ثبیذ درن غحیحی اس اّویت تستْبی اسهبیطگبّی ٍ هحذٍدُ ّبی ًزهبل ٍ غیز ًزهبل ٍ خغبّبی آسهبیطگبّی داضتِ ثبضذ. 

  تفسیز وٌذداًطجَ ثبیذ ثتَاًذ تستْبی ثیَضیویبیی را ثطٌبسذ ٍ هحذٍدُ ًزهبل ّز یه را ثذاًذ ٍ ثتَاًذ تست را ثب تَجِ ثِ ضزایظ ثبلیٌی ثیوبر 

 دداًطجَ ثبیذ ثتَاًذ اًبلیش ادراررا ثطٌبسذ ٍ هحذٍدُ ًزهبل ّز یه را ثذاًذ ٍ ثتَاًذ تست را ثب تَجِ ثِ ضزایظ ثبلیٌی ثیوبر تفسیز وي 

 ی ثیوبر تفسیز داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ تستْبی آًشیوبتیه للجی را ثطٌبسذ ٍ هحذٍدُ ًزهبل ّز یه را ثذاًذ ٍ ثتَاًذ تست را ثب تَجِ ثِ ضزایظ ثبلیي

 وٌذ

 دداًطجَ ثبیذ ثتَاًذ تستْبی وجذی را ثطٌبسذ ٍ هحذٍدُ ًزهبل ّز یه را ثذاًذ ٍ ثتَاًذ تست را ثب تَجِ ثِ ضزایظ ثبلیٌی ثیوبر تفسیز وي 

  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ CBC ثیوبر تفسیز وٌذ را ثذاًذ ٍ ثتَاًذ تست را ثب تَجِ ثِ ضزایظ ثبلیٌیاس اجشاء را ثطٌبسذ ٍ هحذٍدُ ًزهبل ّز یه 

 

 

 □رٍاًی حزوتی                       □ػبعفی                    #ضٌبختی :   حیغِ 

 

هغبلؼِ لجلی داًطجَیبى، سخٌزاًی استبد، پزسص ٍ پبسخ ولاسی ٍ تؼییي وبر ولاسی ثزای جلسِ آیٌذُ :  رٍش آهَسضی

 

وَئیش در جلسِ آیٌذُ : ارسضیبثی

 

 تختِ ٍایت ثزد ٍ هبصیه  -ٍیذئَ پزٍصوتَر ٍ پزدُ ًوبیص  -یَتز وبهپ: ٍسیلِ ووه آهَسضی
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 چهارم جلسه *

 دقیقه 90: هدت زهاى کلاس 

 

هصرف داروها در دوراى بارداری و ضیردهی(: هبحث)عنواى هدف کلی  

  

 :  اّذاف اختػبغی

 

  ثطٌبسذداًطجَ ثبیذ ثتَاًذ تزا تَصى را تؼزیف وٌذ ٍدارٍّبی تزاتَصى را. 

 داًطجَ ثبیذ دستِ ثٌذی دارٍّب در ثبرداری ٍ هفَْم اى را ثذاًذ. 

 داًطجَ ثبیذ تبثیز دارٍّب ثز جٌیي درّزیه اس هزاحل  ثبرداری را ثطٌبسذ . 

  داًطجَ ثبیذ رٍضْبی تزضح دارٍ ثِ ضیز را ثطٌبسذ ٍ ثذاًذ وذام دارٍّب ثیطتز ثِ ضیز تزضح هی ضًَذ. 

  دارٍّب در ضیز دّی هٌغ هػزف دارًذداًطجَ ثبیذ ثذاًذ وذام. 

 داًطجَ ثبیذ رٍضْبی ثِ حذالل رسبًذى ػَارؼ دارٍّب ثز ًَساد ضیزخَار راثطٌبسذ ٍ ثتَاًذ تَضیح دّذ . 

 

 

 □رٍاًی حزوتی                       □ػبعفی                    #ضٌبختی :   حیغِ 

 

 استبد، پزسص ٍ پبسخ ولاسی ٍ تؼییي وبر ولاسی ثزای جلسِ آیٌذُهغبلؼِ لجلی داًطجَیبى، سخٌزاًی :  رٍش آهَسضی

 

 وَئیش در جلسِ آیٌذُ: ارسضیبثی

 

تختِ ٍایت ثزد ٍ هبصیه   -ٍیذئَ پزٍصوتَر ٍ پزدُ ًوبیص  -وبهپیَتز : ٍسیلِ ووه آهَسضی
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 ضطن ات پنجن وجلس*

 

دقیقه  90: هدت زهاى کلاس

 

دارودرهانی  زخن های گوارضی و دیس پپسی و رفلاکس گوارضی  (: هبحث)عنواى هدف کلی

  

   :اّذاف اختػبغی

 

  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ پبتَفیشیَلَصیPeptic Ulcer Disease, Gasteroesophageal reflux disease, Dyspepsia  ِرا و

 .ضبیؼتزیي اختلالات دستگبُ گَارش فَلبًی اًذ ثطٌبسذ

 داًطجَ ثبیذ ػلائن ٍ ًطبًِ ّبی  هزثَط ثِ ّز یه اس سِ ثیوبری فَق  ٍ الگَریتن تطخیع ّز یه را ثطٌبسذ. 

 داًطجَ ثبیذ رٍضْبی پبراولیٌیىی  تطخیع ّز یه اس سِ ثیوبری فَق   را ثطٌبسذ. 

  داًطجَ ثبیذ  آخزیي گبیذ لایي ّبی درهبى ّز یه اس سِ ثیوبری فَق را ثطٌبسذ. 

  َثبیذ لبدر ثبضذ  تغییزات لاسم در رٍش سًذگی جْت پیطگیزی  اس تطذیذ ػلائن ّزیه اس ّز یه اس سِ ثیوبری فَق  را  ثطٌبسذ ٍ  داًطج

 .ثتَاًذ ثِ ثیوبر آهَسش دّذ

  داًطجَ ثبیذ لبدر ثبضذ رٍش غحیح هػزف ، ًبسبسگبریْب ، ضزایظ ًگْذاری، تذاخلات  ،ػَارؼ ضبیغ ٍ رٍضْبی وبّص آى را ثزای

 .دارٍّبی هَرد استفبدُ در درهبى ّز یه اس سِ ثیوبری فَق  ثطٌبسذ ٍلبدر ثبضذ  ثِ سثبى لبثل فْن ثِ ثیوبر تَضیح دّذ

 

 

 

 □رٍاًی حزوتی                       □ػبعفی                    #ضٌبختی :   حیغِ 

 

ولاسی ٍ تؼییي وبر ولاسی ثزای جلسِ آیٌذُ هغبلؼِ لجلی داًطجَیبى، سخٌزاًی استبد، پزسص ٍ پبسخ :  رٍش آهَسضی

 

وَئیش در جلسِ آیٌذُ : ارسضیبثی

 

تختِ ٍایت ثزد ٍ هبصیه   -ٍیذئَ پزٍصوتَر ٍ پزدُ ًوبیص  -وبهپیَتز : ٍسیلِ ووه آهَسضی
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 هفتنجلسه *

 دقیقه 90: هدت زهاى کلاس

 

زخن و ترهین زخن   (:هبحث)عنواى هدف کلی  

 :  اّذاف اختػبغی

 

  را ثطٌبسذ....  ( سخن ثستز، سخن ضزیبًی ، سخن ٍریذی ٍ ) داًطجَ ثبیذ اًَاع ضبیغ سخن ّب. 

 داًطجَ ثبیستی  تظبّزات ثبلیٌی ٍ ػلت ّز یه اس اًَاع سخن را  ثطٌبسذ. 

   ضبیغ سخن ّب  را ثطٌبسذ( دارٍّب ٍ ثبًذاص ّب ) داًطجَ ثبیستی رٍضْبی پیطگیزی ٍ درهبًی. 

 

 

 

 □رٍاًی حزوتی                       □ػبعفی                    #ضٌبختی :   حیغِ 

 

 هغبلؼِ لجلی داًطجَیبى، سخٌزاًی استبد، پزسص ٍ پبسخ ولاسی ٍ تؼییي وبر ولاسی ثزای جلسِ آیٌذُ:  رٍش آهَسضی

 

 وَئیش در جلسِ آیٌذُ: ارسضیبثی

 

 تختِ ٍایت ثزد ٍ هبصیه  -پزٍصوتَر ٍ پزدُ ًوبیص ٍیذئَ  -وبهپیَتز : ٍسیلِ ووه آهَسضی
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 هطتن جلسه *

 دقیقه 90: هدت زهاى کلاس

 

 

  

آریتوی (: هبحث)عنواى هدف کلی  

 :  اّذاف اختػبغی

 

  هفبّین هزثَط ثِ الىتزٍفیشیَلَصی للت آضٌب ضَد ٍ الىتزٍفیشیَلَصی ًزهبل را اس غیز ًزهبل تطخیع دّذداًطجَ ثبیذ ثب . 

 یذ ثب پبتَفیشیَلَصی ایجبد ٍ ّذایت ایوپبلس ّبی غیز عجیؼی آضٌب ضَدداًطجَ ثب 

 داًطجَ ثبیذ تمسین ثٌذی  اًَاع آریتوی را ثطٌبسذ ٍ تظبّزات ثبلیٌی ٍ تجؼبت ًبضی اس آى را ثذاًذ. 

 داًطجَ ثبیذ ثب دستِ ّبی هختلف دارٍّبی آًتی آریتویه آضٌب ضَد . 

 داًطحَ ثبیذ ثب درهبًْبی هؼوَل ّز یه اس اًَاع آریتوی آضٌب ضَد . 

  

 

 □رٍاًی حزوتی                       □ػبعفی                    #ضٌبختی :   حیغِ 

 

 هغبلؼِ لجلی داًطجَیبى، سخٌزاًی استبد، پزسص ٍ پبسخ ولاسی ٍ تؼییي وبر ولاسی ثزای جلسِ آیٌذُ:  رٍش آهَسضی

 

 وَئیش در جلسِ آیٌذُ: یارسضیبة

 

تختِ ٍایت ثزد ٍ هبصیه   -ٍیذئَ پزٍصوتَر ٍ پزدُ ًوبیص  -وبهپیَتز : ٍسیلِ ووه آهَسضی

 

 


