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 □ جَر کززًی  □ غلظٍ غحیح   #چٌس گشیٌِ ای  # یسطزیح  #ضفبّی  :کَئیش ّبی کلاسیًَع 

 

 # جَر کززًی # غحیح ٍ غلظ  #چٌس گشیٌِ ای  # سطزیحی □ضفبّی    :اهشحبى دبیبى سزمًَع 

 
 

 

 

ثزز ٍ هبصیک سرشِ ٍایز  -ٍ دززُ ًوبیص  ٍیسئَ دزٍصکشَر -کبهذیَسز  :ٍسایل کوک آهَزضی هَرد ًیاز  

 

 

 

ل هْن رضشِ زارٍسبسی ٍ اس ٍظبئف ػوسُ زارٍسبساى هطبٍرُ ثب دشضکبى ٍ ّوچٌیي ارائِ راّکبرّبی هٌبست زر یکی اس  هسبئ :ضرحی از  درس

لَصی ٍ فیشیَدبسَ لذا کست هْبرر ٍ اعلاػبر کبفی ٍ کبرثززی زر ذػَظ سطریع، .زارٍزرهبًی ثِ ثیوبراى زر ٌّگبم هزاجؼِ ثِ زارٍذبًِ هی ثبضس 

اس ایي رٍ زر ایي هجوَػِ زرس اًَاع ثیوبریْبی ضبیغ ، ػلائن ٍ . رای زاًطجَیبى زارٍسبسی لاسم ٍ ضزٍری ثِ ًظز هی رسس زرهبى  ثیوبریْبی ضبیغ  ة

هَرز ثحث ٍ ثزرسی قزار هی گیزز ٍ ثب سَجِ ثِ ایي کِ گزٍُ ّسف   ،ذزیي گبیس لایي ّبی زرهبى ّز ثیوبریآرٍضْبی سطریػی ٍ ّوچٌیي 

رٍّبی هَرز اسشفبزُ زر ّز ثیوبری ، ػَارؼ، سساذلار ٍ سفبٍسْبی آًْب زر زرهبى ثیوبریْب ثِ سفضیل هَرز ثحث ٍ ثزرسی زاًطجَیبى زارٍسبسی اًس زا

.قزار هی گیزز  

 

 

 رٍش تدریس
             # اسشبز سرٌزاًی             

# کلاسی دزسص ٍ دبسد               

#ارائِ سویٌبر زاًطجَیی                
                 

 :اّداف کلی درس
 

.زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس ذػَغیبر ادیسهیَلَصی ّز ثیوبری را سَضیح زّس  

.زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس دبسَفیشیَلَصی ثیوبری را سطزیح کٌس  

.زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس سسز ّبی  آسهبیطگبّی هَرز اسشفبزُ زر ضٌبذز ّز ثیوبری  را ثطٌبسس ٍ ثشَاًس آى را سفسیز کٌس  

.زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس ػلائن ٍ ًطبًِ ّبی ّز ثیوبری را ثطٌبسس ٍ ثشَاًس ثب  دزسطْبی هٌبست آًْب را ضٌبسبیی کٌس  

.ثطٌبسسزاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس  سیز ّز ثیوبری ٍ دیص آگْی آى را   

.اى قبثل فْن ثِ ثیوبر سَضیح زّسزاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس  رٍضْبی زرهبًی زارٍیی ٍ غیز زارٍیی ّز ثیوبری را ثطٌبسس ٍ ثِ سة  

.زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس سسز ّبی  آسهبیطگبّی هَرز اسشفبزُ زر ضٌبذز ّز ثیوبری  را ثطٌبسس ٍ ثشَاًس آى را سفسیز کٌس  

سزیي رٍش زرهبًی را ثِ زرهبى ثِ -زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس اس ثیي رٍضْبی زرهبًی هَجَز ثب زر ًظز گزفشي ضزایظ جبهؼِ ٍ اّویز ًقص اقشػبز زر زارٍ

.ثیوبر دیطٌْبز کٌس  

رٍضْبی  ٍزارٍ -زارٍ غذا  ٍ -زارٍ ، سسشْبی آسهبیطگبّی -غذا ، زارٍ –ثیوبری، زارٍ  -زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس سساذلار زارٍیی هرشلف اػن اس زارٍ
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  .جلَگیزی اس آى را ثطٌبسس

.رؼ ضبیغ ّز زارٍ ٍ رٍضْبی کبّص آى را ثطٌبسس ٍ ثِ سثبى قبثل فْن ثِ ثیوبر سَضیح زّسزاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس ًبسبسگبریْب ، ضزایظ ًگْساری ٍػَا  

.زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس رٍضْبی ثزرسی سجَیش هٌغقی زارٍ ثطٌبسس ٍ اًجبم زّس  

 

 

:اصلی تدریس درس هَرد ًظر بعهي  

- Applied Therapeutics the Clinical Use of Drugs            last edition 
 
-Pharmacotherapy a Phathophysiologic Approach           last edition 

 

 

: سایر هٌابع
 

 ّبریسَى -
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 فرم تٌظین طرح درس

 

جلسِ اٍل *

 دقیقِ 90: هدت زهاى کلاس 
 

 

 بیواری اٍتیسن  دارٍدرهاًی  :(هبحث)ّدف کلیعٌَاى 
  : اّساف اذشػبغی

 

 ٍلَصی ٍ کَرس عجیؼی ثیوبری  اٍسیسن ٍ دزٍگٌَس آى را ثطٌبسسزاًطجَ ثبیس ادیسهی. 

  زاًطجَ ثبیس  قبزر ثبضسدبسَفیشیَلَصی ثیوبری اٍسیسن را  سطزیح کٌس. 

 زاًطجَ ثبیس سظبّزار ثبلیٌی ثیوبری اٍسیسن را ثطٌبسس . 

 زاًطجَ ثبیس ثب هؼیبرّب ٍ رٍضْبی سطریػی ثیوبری اٍسیسن آضٌب ضَز. 

  هی ثزًس آضٌب ضَز زرهبًْبی زارٍیی ٍ غیز زارٍیی ثیوبری اٍسیسن ٍ اذشلالار هرشلفی کِ ایي ثیوبراى اسآى رًج ا ة زاًطجَ ثبیسشی. 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ضٌبذشی    :حیغِ 

 

ٍ سؼییي کبر کلاسی ثزای جلسِ آیٌسُ کلاسی  دزسص ٍ دبسد، اسشبز سرٌزاًیهغبلؼِ قجلی زاًطجَیبى،  : رٍش آهَسضی

 

 کَئیش زر جلسِ آیٌسُ: ارسضیبثی

 

 سرشِ ٍایز ثزز ٍ هبصیک  -ٍیسئَ دزٍصکشَر ٍ دززُ ًوبیص  -کبهذیَسز : ٍسیلِ کوک آهَسضی
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  دٍم جلسِ*

 یقِدق 90: هدت زهاى کلاس 

 

 ال ٍ بسرگسالاى در اطف  (ADHD)  اختلال بیص فعالی  دارٍدرهاًی (:هبحث)یّدف کل عٌَاى

    
  

 :  اّساف اذشػبغی

 

 یوبریة یؼیٍ کَرس عت یسهیَلَصیاح یسزاًطجَ ثب  ADHD دزٍگٌَس آى را ثطٌبسس ٍ. 

 َیوبریة یشیَلَصیدبسَف قبزر ثبضس  یسثب زاًطج ADHDکٌس  یحرا  سطز. 

 َیوبریة یٌیسظبّزار ثبل یسثب زاًطج ADHDرا ثطٌبسس . 

 َیوبریة یػیسطد یّبٍ رٍش یبرّبثب هغ یسثب زاًطجADHD آضٌب ضَز. 

 َیوبریة ییزارٍ یزٍ ؽ ییزارٍ یثب زرهبًْب  یسشیثب زاًطج  ADHD ثزًس آضٌب ضَز یاسآى رًج  م یوبراىة یيکِ ا یٍ اذشلالار هرشلف. 

 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ضٌبذشی :    حیغِ

 

 یٌسُجلسِ آ یثزا یکبر کلاس ییيٍ سغ یاسشبز، دزسص ٍ دبسد کلاس یسرٌزاى یبى،زاًطجَ یثلهغبلؼِ ق:  آهَسضی رٍش

 

 یٌسُزر جلسِ آ یشکَئ: ارسضیبثی

 

 یکثزز ٍ هبص یزسرشِ ٍا   -یصدزٍصکشَر ٍ دززُ ًوب یسئٍَ  -یَسزکبهخ: کوک آهَسضی ٍسیلِ
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 سَم  جلسِ*

 یقِدق 90: هدت زهاى کلاس 

 

سیرٍز کبدی  دارٍدرهاًی :(هبحث)یّدف کل عٌَاى  

  

 :  اّساف اذشػبغی

 

  دبسَصًش ثیوبری سیزٍس کجسی آِضٌب ضَزثب  زاًطجَ ثبیس. 

 زاًطجَ ثبیس کبهذلیکیطي ّبی ًبضی اس سیزٍس کجسی را ثطٌبسس. 

 زاًطجَ ثبیس سغییزار آسهبیطگبّی ًبضی اس سیزٍس کجسی را ثطٌبسس. 

  آضٌب ضَززاًطجَ ثبیس ثب سظبّزار ثبلیٌی سیزٍس کجسی. 

 زاًطجَ ثبیس  ثب اّساف زرهبى زرثیوبراى سیزٍسیک آضٌب ضَز ٍ رٍضْبی ًیل ثِ آى را ثطٌبسس. 

 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ضٌبذشی :    حیغِ

 

 یٌسُجلسِ آ یثزا یر کلاسکب ییيٍ سغ یاسشبز، دزسص ٍ دبسد کلاس یسرٌزاى یبى،زاًطجَ یهغبلؼِ قجل:  آهَسضی رٍش

 

 یٌسُزر جلسِ آ یشکَئ: ارسضیبثی

 

یک ثزز ٍ هبص یزسرشِ ٍا   -یصدزٍصکشَر ٍ دززُ ًوب یسئٍَ  -یَسزکبهخ: کوک آهَسضی ٍسیلِ
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 چْارم جلسِ*

 یقِدق 90: هدت زهاى کلاس

 

 هطکلات کبدی ًاضی از دارٍّادارٍدرهاًی  (:هبحث)یّدف کل عٌَاى

 :  اّساف اذشػبغی

 

 ثب سؼبریف ٍ ادیسهیَلَصی آسیت ّبی کجسی ًبضی اس زارٍّب آضٌب ضَز ضجَ ثبیس زاى. 

 زاًطجَ ثبیس زارٍّبیی کِ اهکبى ایجبز آسیت کجسی زارًس را ثطٌبسس. 

 زاًطجَ ثبیس ثب عجقِ ثٌسی ّبی هزثَط ثِ آسیت ّبی کجسی ًبضی اس زارٍّب آضٌب ضَز. 

 ة ّبی کجسی ًبضی اس زارٍ آضٌب ضَززاًطجَ ثبیس ثب سظبّزار ثبلیٌی ٍ هکبًیسن آسی. 

 زاًطجَ ثبیس ثب رٍضْبی سطریػی آسیت ّبی کجسی ًبضی اس زارٍ آضٌب ضَز. 

 زاًطجَ ثبیس سطریع ّبی افشزاقی آسیت ّبی کجسی ًبضی اس زارٍ را ثطٌبسس . 

 زاًطجَ ثبیس ثب رٍضْبی دیطگیزی ٍ کٌشزل آسیت ّبی کجسی ًبضی اس زارٍ آضٌب ضَز . 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ًبذشی ش:    حیغِ

 

 یٌسُجلسِ آ یثزا یکبر کلاس ییيٍ سغ یاسشبز، دزسص ٍ دبسد کلاس یسرٌزاى یبى،زاًطجَ یهغبلؼِ قجل:  آهَسضی رٍش

 

 یٌسُزر جلسِ آ یشکَئ: ارسضیبثی

 

 یکثزز ٍ هبص یزسرشِ ٍا   -یصًوبدزٍصکشَر ٍ دززُ  یسئٍَ  -یَسزکبهخ: کوک آهَسضی ٍسیلِ
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پٌجن جلسِ 

 

 یقِدق 90: هدت زهاى کلاس

 

 درد ٍ درهاى آى  (:هبحث)یّدف کل عٌَاى

 

   :اّساف اذشػبغی

 

 ثب ایٌسیساًس ٍ دزٍالاًس ٍادیسهیَلَصی زرز آضٌب ضَز ثبیس اًطجَ ز. 

 زاًطجَ ثبیس دبسَفیشیَلَصی زرز را ثطٌبسس. 

 سی ٍ دبیص زرز آضٌب ضَزجَ ثبیس ثب رٍضْبی ثزرزاًص 

 زاًطجَ ثبیس ثب اًَاع ضبیغ زرز آضٌب ضَز. 

 زاًطجَ ثبیس ثب رٍضْبی زرهبًی هؼوَل زرز آضٌب ضَز ٍ ثشَاًس اس ثیي زارٍّبی هَجَز ثْشزیي رٍش زرهبًی را زر ّز ثیوبر سَغیِ کٌس . 
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ضطن  جلسِ*

 یقِدق 90: هدت زهاى کلاس

 

 ًال پیطگیری از بارداریرٍضْای َّرهَ(: هبحث)یّدف کل عٌَاى

 :  اّساف اذشػبغی

 

  ّیذَفیشٍسروساًْبرا ثطٌبسس –ارسجبط هحَر ّیذَسبلاهَس سیکل هبّیبًِ َّرهًَی ٍ زاًطجَ ثبیس. 

   ًْبز ثشَاًس اًَاع رٍضْبی دیطگیزی اس ثبرزاری ٍ زرغس هَفقیز اًْب را ثطٌبسس ٍ ثب سَجِ ثِ ٍضؼیز فزز ثْشزیي رٍش را ثِ اٍ دیصزاًطجَ ثبیس

 .کٌس

 اًَاع ضس ثبرزاریْبی ذَراکی ٍ سفبٍر ّبی اًْب را ضزح زّس زاًطجَ ثبیس. 

  ٍ زاًطجَ ثبیس رٍش غحیح هػزفmissed dose instruction را ثزای ّز یک اس ضس ثبرزاریْبی ذَراکی ثِ ثیوبر اهَسش زّس. 

   زاقل رسبًسى اى را ثطٌبسس ٍ ثشَاًس ثِ ثیوبر اهَسش زّسػَارؼ ّز یک اس اجشا ضس ثبرزاری ّبی ذَراکی ٍ رٍضْبی ثِ حزاًطجَ ثبیس. 

 زاًطجَ ثبیس قبزر ثبضس سبیز کبریززّبی ضس ثبرزاری ّبی ذَراکی را سَضیح زّس. 

  سساذلار  زارٍیی  ثب زارٍّبی ضس ثبرزاری ذَراکی ثطٌبسسزاًطجَ ثبیس. 

 زاًطجَ ثبیس رٍضْبی ضس یبرزاری زر ضزایظ اٍرصاًس را ثطٌبسس. 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ضٌبذشی :    حیغِ

 

 یٌسُجلسِ آ یثزا یکبر کلاس ییيٍ سغ یاسشبز، دزسص ٍ دبسد کلاس یسرٌزاى یبى،زاًطجَ یهغبلؼِ قجل:  آهَسضی رٍش

 

 یٌسُزر جلسِ آ یشکَئ: ارسضیبثی

 

 یکثزز ٍ هبص یزسرشِ ٍا   -یصدززُ ًوب دزٍصکشَر ٍ یسئٍَ  -یَسزکبهخ: کوک آهَسضی ٍسیلِ
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 ّفتن  جلسِ*

 یقِدق 90: هدت زهاى کلاس

  

ًا بارٍری(: هبحث)یّدف کل عٌَاى  
 

 :  اّساف اذشػبغی

 

  ثب دبسَفیشیَلَصی  ٍ رٍضْبی سطریػی ًبثبرٍری آضٌب ضَززاًطجَ ثبیس. 

 آضٌب ضَز  زاًطجَ ثبیس ثب ریسک فبکشَرّبی ضبیغ ًبثبرٍری. 

 ز ثب ػلل ضبیغ ًبثبرٍری زر زٍ جٌس آضٌب ضَززاًطجَ ثبی. 

 زاًطجَ ثبیسشی ثب رٍضْبی زرهبًی هؼوَل ًبثبرٍری آضٌب ضَز. 

 

 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ضٌبذشی :    حیغِ

 

 یٌسُجلسِ آ یثزا یکبر کلاس یيیٍ سغ یاسشبز، دزسص ٍ دبسد کلاس یسرٌزاى یبى،زاًطجَ یهغبلؼِ قجل:  آهَسضی رٍش

 

 یٌسُزر جلسِ آ یشکَئ: ارسضیبثی

 

 یکثزز ٍ هبص یزسرشِ ٍا   -یصدزٍصکشَر ٍ دززُ ًوب یسئٍَ  -یَسزکبهخ: کوک آهَسضی ٍسیلِ
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 ّطتن جلسِ*

 یقِدق 90: هدت زهاى کلاس

 

  Transition through menopause  هٌَپَز (:هبحث)یّدف کل عٌَاى

 :  اّساف اذشػبغی

 

 اًَاع هٌَدَس را  سطزیح کٌس ٍ ثبیس ثشَاًس دبسَفیشیَلَصی زاًطج. 

  را ثطٌبسسهٌَدَسزاًطجَ ثبیس ػلائن ٍ ًطبًِ ّبی. 

  را ثطٌبسس ٍ قسرر سفسیز سسشْبی آسهبیطگبّی هزثَعِ را زاضشِ ثبضسهٌَدَس زاًطجَ ثبیس رٍضْبی دبراکلیٌیکی  سطریع. 

   را ثطٌبسس ک اسػلائن هٌَدَسّز یزاًطجَ ثبیس  آذزیي گبیس لایي ّبی زرهبى. 

 زاًطجَ ثبیس هشایب ٍ هؼبیت َّرهًَبل سزادی را ثطٌبسس.  

 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ضٌبذشی :    حیغِ

 

 یٌسُلسِ آج یثزا یکبر کلاس ییيٍ سغ یاسشبز، دزسص ٍ دبسد کلاس یسرٌزاى یبى،زاًطجَ یهغبلؼِ قجل:  آهَسضی رٍش

 

 یٌسُزر جلسِ آ یشکَئ: ارسضیبثی

 

یک ثزز ٍ هبص یزسرشِ ٍا   -یصدزٍصکشَر ٍ دززُ ًوب یسئٍَ  -یَسزکبهخ: کوک آهَسضی ٍسیلِ
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ُ ًْن  جلس*

 یقِدق 90: زهاى کلاس 

 

 

 (BPH )اختلالات جٌسی در هرداى ٍ ّایپرترٍفی خَش خین پرٍستات  (:هبحث)یّدف کل عٌَاى
 :  اّساف اذشػبغی

 

  ثب ادیسهیَلَصی اذشلالار جٌسی زر هززاى آضٌب ضَززاًطجَ ثبیس 

 زاًطجَ ثبیس اًَاع اذشلالار جٌسی زر هززاى اػن اس کبّص لیجیسٍ یب اذشلالار ًؼَػ را ثطٌبسس. 

 زاًطجَ ثبیس ریسک فبکشَرّبی اذشلالار جٌسی زر هززاى را ثطٌبسس. 

 سلالار جٌسی زر هززاى آضٌب ضَززاًطجَ ثبیس ثب زرهبًْبی هؼوَل ّز یک اس اًَاع اخ. 

  زاًطجَ ثبیس سظبّزار ثبلیٌیBPH را ثطٌبسس . 

  زاًطجَ ثبیسشی ثب رٍضْبی سطریػیBPH آضٌب ضَز. 

  ٍ دبسَفیشیَلَصی زاًطجَ ثبیس ثب ادیسهیَلَصیBPH آضٌب ضَز. 

  زاًطجَ ثبیسشی ثب رٍضْبی زرهبًیBPH آضٌب ضَز. 

 

 □رٍاًی حزکشی                       □ػبعفی                    #ضٌبذشی :    حیغِ

 

 یٌسُجلسِ آ یثزا یکبر کلاس ییيٍ سغ یاسشبز، دزسص ٍ دبسد کلاس یسرٌزاى یبى،زاًطجَ یهغبلؼِ قجل:  آهَسضی رٍش

 

 یٌسُزر جلسِ آ یشکَئ: ارسضیبثی

 

 یکهبص ثزز ٍ یزسرشِ ٍا   -یصدزٍصکشَر ٍ دززُ ًوب یسئٍَ  -یَسزکبهخ: کوک آهَسضی ٍسیلِ

 


