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	وسایل کمک آموزشی مورد نیاز: کامپیوتر - ویدئو پروژکتور و پرده نمایش -  تخته وایت برد و ماژیک 
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	روش تدریس
             مطالعه قبلی دانشجویان  #

             سخنرانی استاد #            

             پرسش و پاسخ کلاسی #
                
اهداف کلی درس:

آشنایی دانشجو با گروههای مختلف دارویی مورد بحث
شناخت موارد مصرف معمول و غیر معمول گروههای مورد بررسی

شناخت عوارض ناخواسته دارویی و راههای جلوگیری از آن

شناخت انواع تداخلات گروههای مورد بررسی ( تداخلات دارو – دارو،  دارو – غذا و ...)

آشنایی با فارماکوکینتیک گروههای مورد بررسی

آشنایی با آخرین دسته داروهای جدید و شناخت مزایای آنها نسبت به داروههای قبلی

آشنایی با نحوه مصرف صحیح داروها در گروههای خاص 



	منبع اصلی تدریس درس مورد نظر:
· Katzung B.G, et al. Basic & Clinical Pharmacology. 
· سایر منابع:
· جداول و تصاویر آخرین ویرایش فارماکولوژی گودمن- گیلمن
· جداول و تصاویر آخرین ویرایش فارماکولوژی Rang & Dale
· کاربرد های بالینی و نکات ضروری بالینی مباحث مد نظر از کتاب Applied Therapeutic
· موارد ضروری ذکر شده در کتاب کاتزونگ ترور 



فرم تنظیم طرح درس
* جلسات اول و دوم

نام مدرس: دکتر تبریزیان                                          مدت زمان کلاس: دو جلسه 60 دقیقه ای – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث):
 آشنایی کلی با اصول پایه فارماکولوژی (کلیات، گیرنده های دارویی و فارماکودینامیک، ساخت داروها و قوانین مربوط به آنها)
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:

· تاریخچه علم فارماکولوژی را بیان نماید.
· مفاهیم ماهیت فیزیکی داروها، اندازه دارو، فعالیت دارو و پیوندهای دارو- گیرنده، شکل دارو و طراحی منطقی داروها را تعریف نماید.
· تاثیرات متقابل دارو و بدن را بیان نماید.
· مفاهیم قانون فیک و معادله هندرسن – هسلباخ را بیان نماید.
· مفاهیم گیرنده، آگونیست، آگونیست نسبی، آنتاگونیست، آگونیست معکوس را بیان نماید.
· مفاهیم آنتاگونیست فیزیولوژیک، شیمیایی، فارماکولوژیک و آنتی بیوتیکی را بیان نماید.
· منحنی های غلظت- اثر و اتصال آگونیست ها به گیرنده را تفسیر نماید.
· نقش گیرنده های یدکی را بیان نماید.
· تاثیر عملکرد آنتاگونیست های رقابتی برگشت پذیر و برگشت ناپذیر را بیان نماید.
· چگونگی تبادل پیام و اثر داروها را بیان نماید.
· انواع گیرنده ها را با ذکر مکانیسم عملکردی هریک بیان نماید.
· مفهوم تنظیم رسپتوری را بیان نماید.
· مسیرهای پیام رسانی و پیامبرهای ثانویه را  به صورت شماتیک تعریف نماید.
· مفاهیم قدرت دارو و بیشترین میزان تاثیر دارویی را همراه با شناخت پارامترهای مربوطه بیان نماید.
· تنوع در پاسخ دهی به داروها را بیان نماید.
· صنعت داروسازی را بشناسد.
· راههای کشف و غربالگری دارویی را بشناسد.
· آزمونهای ارزیابی بی خطر بودن دارو را بشناسد.
· عوامل موثر در بروز اشتباه در بررسی های بالینی را بیان نماید.
· مراحل کارآزمایی بالینی را بیان نماید.
· مفاهیم IND و NDA را تعریف نماید.
· مفاهیم عوارض دارویی، داروهای خاص و درمان بیماریهای نادر را تعریف نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده

ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 

* جلسه سوم

نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث): - کلیات فارماکولوژی سیستم عصبی خودکار 
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· آناتومی دستگاه عصبی خودکار را بشناسد.
· ماهیت شیمیایی ناقل های دستگاه عصبی خودکار را بشناسد.
· مفاهیم انتقال کولینرژیک و آدرنرژیک را به صورت شماتیک بیان نماید.
· نقش کوترانسمیترها را در اعصاب کولینرژیک و آدرنرژیک بیان نماید.
· گیرنده های دستگاه عصبی خودکار را بیان نماید.
· آثار مستقیم فعالیت اعصاب خودکار بر روی اعضای بدن را درک و بیان نماید.
· مفاهیم تنظیم پیش سیناپسی و پس سیناپسی را بیان نماید.
· تلفیق و تحلیل اطلاعات در مراکز عصبی را بیان نماید.
· تلفیق عملکرد قلبی- عروقی را تفسیر نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز، کار کلاسی  و پرسش در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
* جلسه چهارم

نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی 
عنوان هدف کلی (مبحث): 
- داروهای محرک گیرنده های کولینرژیک و مهارکننده کولین استراز
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· طیف عمل و طریقه عمل داروهای مقلد کولین را بیان نماید.
· گیرنده های داروهای مقلد کولین را بیان نماید.
· فارماکودینامیک داروهای مقلد کولین با نحوه عملکرد مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
· کاربردهای بالینی داروهای مقلد کولین با نحوه عملکرد مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
· عوارض جانبی داروهای مقلد کولین با نحوه عملکرد مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
· سمیت داروهای مقلد کولین با  نحوه عملکرد مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز، کار کلاسی  و پرسش در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
* جلسه پنجم
نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی

عنوان هدف کلی (مبحث):  داروهای مسدود گیرنده کولینرژیک 
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· ساختمان شیمیایی و فارماکوکینتیک داروهای مسدود گیرنده کولینرژیک را بشناسد.
· فارماکودینامیک داروهای مسدود گیرنده کولینرژیک را بیان نماید.
· کاربردهای بالینی داروهای مسدود گیرنده کولینرژیک را بیان نماید.
· عوارض جانبی داروهای مسدود گیرنده کولینرژیک را بیان نماید.
· سمیت داروهای مسدود گیرنده کولینرژیک را بیان نماید.
· فارماکولوژی پایه ، کاربردهای بالینی  و عوارض جانبی داروهای مسدود عقده ای را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز، کار کلاسی  و پرسش در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
* جلسه ششم

نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث):  داروهای محرک گیرنده های آدرنرژیک و داروهای مقلد سمپاتیک
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· گیرنده های داروهای مقلد سمپاتیک را بشناسد.
· ساختمان شیمیایی و فارماکوکینتیک داروهای مقلد سمپاتیک با اثرات مستقیم و غیر مستقیم را بشناسد.
· فارماکودینامیک داروهای مقلد سمپاتیک با اثرات مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
· کاربردهای بالینی داروهای مقلد سمپاتیک با اثرات مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
· عوارض جانبی داروهای مقلد سمپاتیک با اثرات مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
· سمیت داروهای مقلد سمپاتیک با اثرات مستقیم و غیر مستقیم را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز، کار کلاسی  و پرسش در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
* جلسه هفتم 
نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث):  داروهای آنتاگونیست گیرنده های آدرنرژیک 
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· فارماکودینامیک داروهای آنتاگونیست گیرنده های آدرنرژیک را بیان نماید.
· کاربردهای بالینی داروهای آنتاگونیست گیرنده های آدرنرژیک را بیان نماید.
· عوارض جانبی داروهای آنتاگونیست گیرنده های آدرنرژیک را بیان نماید.
· سمیت داروهای آنتاگونیست گیرنده های آدرنرژیک را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز، کار کلاسی  و پرسش در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
* جلسات هشتم و نهم
نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: دو جلسه 60 دقیقه ای – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث): 
- کلیات فارماکولوژی سیستم عصبی مرکزی  
- داروهای آرام بخش 
– خواب آور
- الکل ها  
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· سازمان دهی سیستم عصبی مرکزی را بشناسد.
· کانالهای یونی و گیرنده های ناقل عصبی را بشناسد.
· مفاهیم سیناپس و پتانسیل های سیناپسی را به صورت شماتیک بیان نماید.
· جایگاههای اثر دارو در سیستم عصبی مرکزی را بشناسد.
· ساختار سلولی مغز را بشناسد.
· ناقلهای عصبی مرکزی را بشناسد.
· فارماکولوژی پایه داروهای آرام بخش – خواب آور را بشناسد.
· داروهای آرام بخش – خواب آور را از لحاظ شیمیایی طبقه بندی نماید. 
· فارماکوکینتیک داروهای آرام بخش – خواب آور را بشناسد.
· فارماکودینامیک داروهای آرام بخش – خواب آور را بشناسد.
· مفاهیم تحمل و وابستگی فیزیکی و روانی را بیان نماید.
· آنتاگونیست بنزودیازپین ها را بشناسد.
· کاربردهای بالینی داروهای آرام بخش – خواب آور را بیان نماید.
· اثرات سمی داروهای آرام بخش – خواب آور را بیان نماید.
· تداخلات دارویی داروهای آرام بخش – خواب آور را بیان نماید.
· اتانل را از لحاظ فارماکوکینتیکی بررسی نماید.
· اثرات  مصرف حاد اتانل را بر روی اعضا مختلف بدن بیان نماید.
· اثرات  مصرف مزمن اتانل را بر روی اعضا مختلف بدن بیان نماید.
· رابطه بین اثرات بالینی اتانل و غلظت خونی آن را در افراد بدون تحمل بیان نماید.
· سنرم جنینی الکل را تعریف و علائم آن را بیان نماید.
· تداخلات الکل – دارو را بیان نماید.
· تاثیر فاکتورهای ژنتیکی در ایجاد الکلیسم را بیان نماید.
· درمانهای رایج در مسمومیت حاد با الکل را بیان نماید.
· درمانهای رایج در سندرم ترک الکل را بیان نماید.
· داروهای پذیرفته شده در درمان الکلیسم را با ذکر مکانیسم عملکردی بیان نماید.
· ویژگیهای فارماکولوژیک، فارماکوکینتیکی ، سمیت و روشهای درمان مسمومیت با متانل را بیان نماید.
· ویژگیهای فارماکولوژیک، فارماکوکینتیکی ، سمیت و روشهای درمان مسمومیت با اتیلن گلایکول را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز، کار کلاسی  و پرسش در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
*جلسه دهم

نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث): داروهای ضد صرع 
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· تشنج و صرع را تعریف نماید.
· انواع تشنج را طبقه بندی و تعریف نماید.
· خصوصیات فارماکوکینتیکی داروهای ضد صرع را بیان نماید.
· داروهای موثر در انواع حملات تشنجی را با ذکر مکانیسم های عملکردی بیان نماید.
· کاربردهای بالینی و عوارض شایع داروهای موثر در انواع حملات تشنجی را بیان نماید.
· تداخلات دارویی و سمیت داروهای موثر در انواع حملات تشنجی را بیان نماید.
· سایر گروههای دارویی موثر در کنترل صرع را بیان نماید.
· داروهای مورد مصرف در درمان اسپاسم شیرخواران را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
*جلسه یازدهم
نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث): داروهای آنتی سایکوتیک
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· اسکیزوفرنی را تعریف نماید.
· فرضیه های مختلف در اسکیزوفرنی را بیان نماید.
· سیستم های مختلف دوپامینرژیک مهم در مغز را بیان نماید.
· داروهای آنتی سایکوتیک تیپیک و غیر تیپیک را بیان نماید.
· تفاوتهای مهم و بارز داروهای آنتی سایکوتیک تیپیک و غیر تیپیک را بیان نماید.
· خصوصیات فارماکوکینتیکی، عوارض و تداخلات دارویی داروهای آنتی سایکوتیک نسل اول و دوم را بیان نماید.
· اثرات داروهای آنتی سایکوتیک نسل اول و دوم را بر روی گیرنده های مختف بیان نماید.
· موارد مصرف غیر روانپزشکی داروهای آنتی سایکوتیک را بیان نماید.
· نحوه اتنخاب منطقی داروهای آنتی سایکوتیک را بیان نماید.
· عارضه خارج هرمی را تعریف و علائم آن را بیان نماید.
· سندرم نورولپتیک بدخیم را تعریف و داروهای موثر در درمان آن را بیان نماید.
· سمیت ناشی از داروهای آنتی سایکوتیک را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
*جلسه دوازدهم
نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث): داروهای ضد افسردگی
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· افسردگی را تعریف نماید.
· فرضیه های مختلف در افسردگی را بیان نماید.
· نقش مونوآمین ها و سایر ناقلهای عصبی را در افسردگی بیان نماید.
· گروههای دارویی موثر در درمان افسردگی را بیان نماید.
· تفاوتهای مهم و بارز داروهای ضد افسردگی را بیان نماید.
· خصوصیات فارماکوکینتیکی، عوارض و تداخلات دارویی داروهای ضد افسردگی را بیان نماید.
· اثرات داروهای ضد افسردگی را بر روی گیرنده های مختف بیان نماید.
·  اندیکاسیونهای بالینی داروهای ضد افسردگی را بیان نماید.
· سایر کاربردهای داروهای ضد افسردگی را بیان نماید. 
· نحوه اتنخاب منطقی داروهای ضد افسردگی را بیان نماید.
· سمیت ناشی از داروهای ضد افسردگی را بیان نماید.
· تداخلات داروهای ضد افسردگی به دلیل تاثیر بر آنزیم های CYP450 را بیان نماید.
· سندرم سروتونینی را تعریف و علائم آن را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
*جلسه سیزدهم

نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث): لیتیم و دیگر داروهای تثبیت کننده خلق

اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· اختلال دو قطبی را تعریف نماید.
· ماهیت اختلال دو قطبی را تعریف و انواع آن را بیان نماید.
· مکنایسم عملکردی لیتیم در درمان اختلالات دو قطبی را بیان نماید.
· خصوصیات فارماکوکینتیکی، عوارض شایع و تداخلات دارویی لیتیم را بیان نماید.
·  داروهای موثر در افزایش یا کاهش سطح لیتیم را بیان نماید.
· آنزیم هایی که لیتیم بر آنها تاثیر می گذارد را بیان نماید.
· سمیت ناشی از لیتیم را بیان نماید.
· سایر داروهای موثر در درمان اختلال دو قطبی بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
*جلسه چهاردهم
نام مدرس: دکتر تبریزیان                                                        مدت زمان کلاس: 60 دقیقه – آموزش مجازی
تاریخ جلسه : با هماهنگی آموزش دانشکده داروسازی و مدیر گروه داروشناسی و سم شناسی به صورت مجازی
عنوان هدف کلی (مبحث): کنترل دارویی پارکینسونیسم و دیگر اختلالات حرکتی
اهداف اختصاصي:  
دانشجو بايد بتواند:
· انواع اختلالات حرکتی و راهکارهای درمانی آنها را بشناسد.
· فرضیه های مختلف در بیماری پارکینسون را بیان نماید.
· گروههای دارویی موثر در درمان بیماری پارکینسون را بیان نماید.
· تفاوتهای مهم و بارز داروهای ضد پارکینسون را بیان نماید.
· خصوصیات فارماکوکینتیکی، عوارض و تداخلات دارویی داروهای ضد پارکینسون را بیان نماید.
· اندیکاسیونهای بالینی داروهای ضد پارکینسون را بیان نماید.
· سایر کاربردهای داروهای ضد پارکینسون را بیان نماید. 
· نحوه اتنخاب منطقی داروهای ضد پارکینسون را بیان نماید.
· عوارض ناشی از ذاروهای ضد پارکینسون را بیان نماید.
· تداخلات داروهای ضد پارکینسون را بیان نماید.
· مکانیسم ایجاد پارکینسونیسم ناشی از دارو را بیان نماید.
· سایر روشهای درمانی پارکینسونیسم را بیان نماید.
حيطه :   شناختي #                 عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  مطالعه قبلی دانشجویان، سخنرانی استاد، پرسش و پاسخ کلاسی و تعیین کار کلاسی برای جلسه آینده
ارزشیابی: کوئیز در جلسه آینده
وسيله كمك آموزشي: کامپیوتر 
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