
 

 

 نمونه فرم كارنامه به فارسي

 كارنامه سوابق آموزشي، پژوهشي و اجرايي

 اطلاعات شخصي 

 :كارنامهتاريخ تكميل 

 مهسا :نام

 شهرياری نام خانوادگي:

 دانشكده داروسازی زابل آدرس محل كار )دانشكده، مركز تحقيقاتي، بيمارستان و غيره(:

 ۲۳۳۲۳۳۲۳-۴۵۰ (:لفنو شماره ت شهركد كشور،  كدشماره تلفن محل كار )

 آدرس منزل:*

 :(و شماره تلفن شهركد كشور،  كدشماره تلفن منزل )* 

 شماره تلفن همراه )موبايل(:*

 mahsa.shahriary@gmail.com آدرس پست الكترونيكي:*

                                         

 ند.هست اختياري ي كه با علامت * مشخص شده اند، جزو موارد* موارد

 
 

 سوابق تحصيلي 

 الف( تحصيلات عاليه

گرايش  رشته تحصيلي 

رشته 

 تحصيلي

شهر  دانشگاه محل تحصيل درجه علمي

محل 

 تحصيل

كشور 

محل 

 تحصيل

تاريخ فراغت از 

 تحصيل

  بيوتكنولوژی دارويي
دكترای 

 تخصصي
 ۱۲/۱۲/۲۰۱۱ ايران مشهد علوم پزشكي مشهد

  داروسازی
دكترای حرفه 

 ای
 ۱۲/۱۰/۲۱۳۱ ايران زابل زابلعلوم پزشكي 

 

 های نوشته شده در دوران تحصيلنامهب( پايان

 نام استاد يا اساتيد راهنما مقطع تحصيلي نامهعنوان پايان

 یها مروزومیتوسط نانوپل نیو کامپتوتس نیسیحمل همزمان دوکسوروب

 یادیبن یسلول ها یریکاپرولاکتون جهت هدف گ یپل-دیاس کیالورونیه

CD44+  یبرون و درون تن یابی: ارز رکوچکیغ هیسرطان ر 

 دكتراي تخصصي

دكتر محمد  -دكتر مونا علي بلندي

دكتر سيد محمد تقديسي -رمضاني

 حيدريان

 دكتراي حرفه اي بررسی اثرات تراتوژنیسیتی گیاه کهورگ در موش سوری
دكتر كاوه -دكتر عبدالحسين ميري

 تبريزيان
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 ایغلي و حرفههای شموقعيت 
 الف( سابقه ارائه خدمات آموزشي

مؤسسه محل 

 تدريس

مقطع 

 تحصيلي

كل ساعات  تعداد دانشجويان عنوان درس  *نوع درس نوع فعاليت

 تدريس شده

 سال تدريس

دانشكده 

 داروسازی زابل

دكترای 

 حرفه ای
 تئوری آموزشي

-بيوتكنولوژی دارويي

 كشت سلولي
  ۳۰-۳۳ 

دانشكده 

 بلداروسازی زا

دكترای 

 حرفه ای
 عملي آموزشي

كارآموزی در داروخانه 

 شهری
  ۳۳ 

دانشكده 

 داروسازی زابل

دكترای 

 حرفه ای
 آموزشي

آموزش در 

 عرصه
 ۳۳   كارآموزی در عرصه

جهاد دانشگاهي 

 مشهد
 تئوری آموزشي همه مقاطع

آموزش حرفه ای در 

 داروخانه
  ۳۲-۳۹ 

 ۳۰-۳۱   مصرف منطقي دارو ریتئو آموزشي همه مقاطع غذا و دارو زابل

آموزش مداوم 

 زابل

دكترای 

 حرفه ای
 تئوری آموزشي

تجويز و مصرف منطقي 

 دارو
  ۳۱-۳۰ 

 هاي باليني و مواردي از اين قبيل است.* منظور از نوع درس، دروس تئوري، دروس عملي، تدريس در اتاق عمل، آموزش در عرصه، آموزش

 مشاوره، همكاری و غيره(ای )ب( سابقه ارائه خدمات حرفه

خ ارائه يتار مركز يا سازمان دريافت كننده خدمات اينوع خدمت حرفه

 خدمات

 ۳۵-۳۲ داروخانه آموزشي و خصوصي مسئول فني داروخانه

 ۳۵-۳۲ معاونت غذاودارو معاونت غذاودارو RUDمسئول واحد 
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 قيقات(های اجرايي )مرتبط با آموزش و تحها و پستج( سابقه موقعيت

 تاريخ نام، رتبه علمي و رشته تحصيلي مسئول مافوق مكان فعاليت نوع وظايف محوله سمت

 لغايت از

 RUDمسئول  RUDمسئول 
معاونت غذاودارو 

 زابل
 ۳۵-۳۲ فارماكوگنوزي-استاد-دكتر عبدالحسين ميري

 مدير مدير داخلي 
آموزشي  داروخانه

 ستايش زابل
 ۳۵-۳۲ سم شناسي و فارماكولوژي-اردانشي-دكتر كاوه تبريزيان

 

 

 های اجرايي )غيرمرتبط با آموزش و تحقيقات(د( سابقه فعاليت و پست

 تاريخ مافوق مكان فعاليت وظيفه عنوان سمت

     

     

 

 بورس تحصيلي، جوايز، تقديرهاتشويق ، 

 تاريخ دريافت مقام اعطاكننده محل دريافت علت دريافت عنوان

 ۲۱۳۹ رياست دانشگاه مشهد تحقيقاتي ر پژوهشي دانشگاهدانشجوی برت

 ۲۱۳۲ رياست دانشكده مشهد آموزشي دانشجوی برتر آموزشي دانشكده

 

 ها و مجامع علميعضويت در انجمن 
 مدت عضويت محل فعاليت مجمع نوع همكاري و سمت نام مجمع

 لغايت از

 تاكنون ۳۲   انجمن داروسازان

 تاكنون ۳۲   نظام پزشكيسازمان 

 

 ها و شوراهاعضويت در كميته 

نوع همكاري با  نام كميته يا شورا

 كميته يا شورا

 مدت فعاليت مكان يا سازمان مربوطه

 لغايت از

 ۳۰-۳۲ سازمان غذاودارو مسئول  RUDكميته 

 
 شدههای تحقيقاتي تصويبپروژه 
 

 عنوان طرح

نوع فعاليت 

 درطرح)مجري

اصلي،مديراجرايي،هم

 مشاور و غيره(،ارك

ساعات 

فعاليت در 

 طرح

مؤسسه 

محل 

 پژوهش

وضعيت 

 فعلي طرح

طول 

مدت 

 طرح

 پايان  مشهد  ارهمک یها مروزومیتوسط نانوپل نیو کامپتوتس نیسیحمل همزمان دوکسوروب
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 یادیبن یسلول ها یریکاپرولاکتون جهت هدف گ یپل-دیاس کیالورونیه

CD44+  یبرون و درون تن یابی: ارز رکوچکیغ هیسرطان ر 

 يافته

دوسه تاکسل و  یحاو یمریپل یها سلیم لیجهت تشک یستاره ا مریسنتز کوپل

بر  یبرون و درون تن یابیارز : NKAa1 هیبر عل نینو دیهدفمند شده با پپت

 یموش یکمتاستات نهیمدل سرطان س یرو

 مشهد  همکار
پايان 

 يافته
 

 بیگرافن در انتقال هدفمند ترک هینانوذرات ساخته شده بر پا یابیو ارز هیته

SN38  و ژنTRAIL سرطان کولون یبه سلول ها 
 مشهد  همکار

پايان 

 يافته
 

دستخط در نسخ  ییاز نظر کامل بودن و خوانا یسینسخه نو یشاخص ها یبررس

 شهر مشهد نپزشکا ییدارو
 مشهد  همکار

پايان 

 يافته
 

 زابل  همکار سوریبررسی اثرات تراتوژنیسیتی گیاه کهورگ در موش 
پايان 

 يافته
 

 
 

 های تحقيقاتي دريافت شده )گرنت(بودجه 

 مدت زمان سمت بودجه گرنت عنوان گرنت شماره گرنت دهنده بودجهمنبع ارائه

      

      

 

 
 

 شده يا مشاوره شدههای سرپرستينامهپايان 

دوره تحصيلي ارائه  نامهعنوان پايان

 نامهپايان

سمت در  نامهيانمحل انجام پا

 نامهپايان

تاريخ دفاع از 

 نامهپايان

     

     

     

     

 

 

 انديشي، بازآموزی و غيره )بدون ارائه مقاله(سخنراني در هم 

 عنوان سخنراني
انديشي، عنوان هم

 بازآموزي و غيره

انديشي، محل برگزاري هم

 بازآموزي و غيره
 تاريخ سخنراني

 رسانيسيستم های نوين دارو
سيستم های نوين 

 دارورساني
 ۱۳/۱۰/۲۰۱۱ دانشگاه علوم پزشكي زابل

 داروهای گياهي در بيماری های تنفسي و گوارشي
داروهای گياهي در بيماری 

 های تنفسي و گوارشي
 ۱۰/۲۱/۲۱۳۰ دانشگاه علوم پزشكي زابل

 تجويز و مصرف منطقي دارو در بيماری های گوارشي

تجويز و مصرف منطقي 

و در بيماری های دار

 گوارشي

 ۱۰/۱۱/۲۱۳۰ دانشگاه علوم پزشكي زابل

 آشنايي با كميته تجويز و مصرف منطقي دارو
آشنايي با كميته تجويز و 

 مصرف منطقي دارو
 ۱۳/۱۱/۲۱۳۰ دانشگاه علوم پزشكي زابل
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 ۱۰/۲۱/۲۱۳۱ دانشگاه علوم پزشكي زابل داروهای با منشا ترپنوئيدی داروهای با منشا ترپنوئيدی

 أصول تجويز و مصرف منطقي داروها
أصول تجويز و مصرف 

 منطقي داروها
 ۲۳/۲۲/۲۱۳۱ دانشگاه علوم پزشكي زابل

 اطلاعات دارويي و مسموميت ها
اطلاعات دارويي و 

 مسموميت ها
 ۲۱/۱۳/۲۱۳۱ دانشگاه علوم پزشكي زابل

 های ويراستاری و همكاری با هيأت تحريريه مجلات علميفعاليت

 

 

 

 

 

 

 های مختلف )آموزشي، پژوهشي و اجرايي(شركت در دوره 

ره
ما

ش
 

 تاريخ برگزاري محل برگزاري دوره)سطح( نوع  نام دوره

     

     

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مدت همكاري نوع همكاري با مجله محل انتشار مجله م مجلهنا

 لغايت از
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 هاها و كارگاهها، بازآموزیانديشيشركت در هم 

وع
ن

ره 
ما

ش
 

طول مدت  انديشي، بازآموزي، كارگاه و غيرهنام هم

 دوره

 تاريخ برگزاري محل برگزاري

زي
مو

زآ
با

 

 يک روزه دارورساني و دارودرماني پوست ۳
مركز تحقيقات علوم پزشكي دانشگاه علوم 

 پزشكي شهيد بهشتي
۳۳/۴۰/۳۲۳۱ 

 ۳۱/۴۰/۳۲۳۰ اه علوم پزشكي زابلدانشگ يک روزه احياي قلبي و ريوي پايه ۳

 ۳۲/۴۰/۳۲۳۰ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه تجويز و مصرف منطقي آنتي بيوتيک ها ۲

 ۴۲/۳۴/۳۲۳۰ دانشگاه علوم پزشكي تهران يک روزه زيست پزشكي ۰

۵ 
اصول تجويز و مصرف منطقي آنتي بيوتيک ها در بيماري 

 هاي تنفسي
 ۳۴/۴۳/۳۲۳۲ شكي زابلدانشگاه علوم پز يک روزه

 يک روزه دومين كنگره سلول هاي بنيادي و پزشكي بازساختي ۲
مركر تحقيقات علوم سلولي جهاد دانشگاهي 

 رويان مشهد
۲۴/۴۳/۳۲۳۲ 

 ۴۲/۳۳/۳۲۳۰ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه داروهاي گياهي در بيماري هاي تنفسي و گوارشي ۰

 ۳۰/۴۲/۳۲۳۰ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه ر بيماري هاي گوارشيتجويز و مصرف منطقي دارو د ۱

 ۴۳/۴۳/۳۲۳۰ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه آشنايي با كميته تجويز و مصرف منطقي دارو ۳

 ۳۲/۴۳/۳۲۳۰ دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي يک روزه دارودرماني: نحوه تدوين و ارزيابي فارماكوپه بيمارستاني ۳۴

 ۴۲/۳۳/۳۲۳۲ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه داروهاي با منشا ترپنوئيدي ۳۳

 ۳۰/۳۳/۳۲۳۲ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه اصول نسخه نويسي و تداخلات دارويي ۳۳

۳۲ 
تجويز و مصرف منطقي دارو در بيماري هاي شايع اطفال و 

 نوزادان
 ۳۲/۴۳/۳۲۳۲ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه

 ۳۲/۴۳/۳۲۳۲ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه تجويز و مصرف منطقي دارو در حاملگي و شيردهي ۳۰

 ۳۲/۴۳/۳۲۳۲ دانشگاه علوم پزشكي زابل يک روزه اطلاعات دارويي و مسموميت ها ۳۵

 ها
گاه

كار
 

۴۳/۳۳/۳۲۳۲و۴۱ مشهد دانشكده داروسازي دو روزه Spssآموزش كار با نرم افزار  ۳۲  

۳۰/۴۱/۳۲۳۲ مشهد معاونت آموزشي يک روزه Preziكار عملي با نرم افزار  ۳۰  

۳۱ Theoretical and practical aspects of DNA 

extraction and PCR 
 Aug 2017 16-14 مشهد پژوهشكده بوعلي دو روزه

۳۳ Theoretical and practical aspects of RNA 

extraction and PCR 
 Aug 2017 20-17 مشهد پژوهشكده بوعلي وزهسه ر

۳۴ 

به سلول هاي سرطاني و آناليز  GFPانتقال ژن گزارشگر 

بيان ژن با استفاده از ميكروسكوپ فلورسانس و روش 

 فلوسايتومتري

۳-۰ مشهد پژوهشكده بوعلي دو روزه  مرداد 

 ۳۲مهر  ۳۲،۳۴،۳۰ مشهد دانشكده داروسازي سه روزه كار با نرم افزار فتوشاپ ۳۳

۳۳ 
تئوري و عملي تحليل كيفي و كمي تصاوير ميكروسكوپ 

 TEMو  SEMالكتروني 
۳۲/۴۵/۳۲۳۲ مشهد پژوهشكده بوعلي يک روزه  

۳۲ 
آشنايي با اصول ميكروفلويديک و كاربردهاي آن در علوم 

 پزشكي
۴۲/۴۳/۳۲۳۵ مشهد دانشكده داروسازي يک روزه  

 ۴۳/۳۴/۳۲۳۵و۴۱ مشهد پژوهشكده بوعلي دو روزه نشيمال از مغز استخوان موشاستخراج سلول هاي بنيادي مزا ۳۰

۳۵ 
استخراج سلول هاي بنيادي مزانشيمال از بافت چربي موش 

 و خون محيطي انسان
 ۳۱/۴۳/۳۲۳۵و  ۳۰ مشهد پژوهشكده بوعلي دو روزه

۳۲/۴۳/۰۳۲۳ مشهد دانشكده داروسازي يک روزه Paper presentationكارگاه  ۳۲  
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۳۳/۴۳/۳۲۳۰ مشهد معاونت پژوهشي يک روزه Endnoteكارگاه نرم افزار  ۳۰  

۳۲/۴۳/۳۲۳۰ مشهد معاونت پژوهشي يک روزه وب Endnoteكارگاه نرم افزار  ۳۱  

 ۳۲۳۰ مشهد دانشكده داروسازي يک روزه Graphpad prismكارگاه نرم افزار  ۳۳

۲۴ Producing biological products from cell to 

packaging 
 يک روزه

انجمن توليد كنندگان و صادركنندگان 

 تهران-محصولات بيوتكنولوژي
۳۴۳۱ 

۲۳ Comparability studies in biological 

products 
 يک روزه

انجمن توليد كنندگان و صادركنندگان 

 تهران-محصولات بيوتكنولوژي
۳۴۳۱ 

۳۲،۳۰،۳۱/۴۱/۳۲۳۰ مشهد پزشكيدانشكده  سه روزه تئوري و عملي وسترن بلات ۲۳  

۳۰،۳۵/۴۳/۳۲۳۰ مشهد پژوهشكده بوعلي دو روزه ملاحظات و روشهاي اجراي مطالعات حيواني ۲۲  

۲۰ Quantitative real time PCR 1/12/2019 مشهد دانشكده داروسازي يک روزه 

۲۵ Top spin NMR to visualize process and 

analyze 1D NMR data 
 19-2019/07/17 كنگره شيمي ايران-دانشكده شيمي سه روزه

۲۲ In silico drug design 19-2019/07/17 تهران-كنگره شيمي ايران-دانشكده شيمي سه روزه 

۲۰ International Essay Writing Workshop ۰ 27-2018/12/24 تهران -كنگره بيومديسين  روزه 

۲۱ Cancer genetic workshop ۰ 27-2018/12/24 تهران -ه بيومديسين كنگر روزه 

۲۳ CRISPR workshop ۰ 27-2018/12/24 تهران -كنگره بيومديسين  روزه 

۰۴ Principles of flowcytometry workshop ۰ 27-2018/12/24 تهران -كنگره بيومديسين  روزه 

۳۰/۳۳/۳۲۳۰ علوم پزشكي مشهد يک روزه روش هاي فلوسايتومتري و كاربردهاي آن ۰۳  

۳۰/۴۱/۳۲۳۲-۳۲ علوم پزشكي مشهد روزه ۵ پروپوزال نويسي ۰۳  

۰۲ Primer design ۲۴/۳۳/۳۴۳۳ علوم پزشكي مشهد يک روزه 

۰۰ Primer design in Real time PCR ۰/۳۳/۳۴۳۳ علوم پزشكي مشهد يک روزه 

 

 انتشارات 

 الف( كتب منتشرشده
ه، تأليف، نوع كار )ترجم عنوان كتاب همكار/ همكاران

 گردآوري، ويرايش(

شهر و كشور محل  ناشر

 نشر

 سال چاپ

 محمد رمضاني -مونا علي بلندی

Polymeric 

nanoparticles as a 

Promising Tool for 

Anti-cancer 

Therapeutics 

 Elsevier  ۱۱۲۳ تاليف بخشي از كتاب

 محمد رمضاني -مونا علي بلندی

Principal concept in 

PEGylated 

dendrimer-based 

cancer therapeutics 

 

 Elsevier  ۱۱۱۲ تاليف بخشي از كتاب

 

   هادر نمايه  ب( مقالات منتشرشده

ره
ما

ش
 

 سال چاپ صفحه شماره جلد نام نشريه عنوان مقاله )گان(نويسنده

۳ 
مهسا شهریاری، سید محمد 

، تقدیسی حیدریان، خلیل آبنوس

 محمد رمضانی، مونا علی بلندی

Self-targeted 

polymersomal co-

formulation of 

doxorubicin, 

camptothecin and 

FOXM1 aptamer for 

efficient treatment of non-

Journal of 

Controlled 

Release (IF:9.7) 

 

   2021 



 

small cell lung cancer 

۳ 

مهسا شهریاری، ولادیمیر 

 تورچیلین، سید محمد تقدیسی

وس، محمد حیدریان، خلیل آبن

 رمضانی، مونا علی بلندی

Smart self-assembled 

structures toward 

intelligent dual responsive 

drug delivery systems 

Biomaterials 

Science (IF:6.8) 

 
   2020 

۲ 

مهسا شهریاری، مهسا ظهیری، 

ی حلیل آبنوس، سید محمد تقدیس

حیدریان، محمد رمضانی، مونا 

 علی بلندی

Enzyme responsive drug 

delivery systems in cancer 

treatment 

Journal of 

Controlled 

Release (IF:9.7) 

 
   2019 

۰ 
مهسا شهریاری، سید محمد 

، تقدیسی حیدریان، خلیل آبنوس

 محمد رمضانی، مونا علی بلندی

Synthesis of hyaluronic 

acid-based polymersomes 

for doxorubicin delivery 

to metastatic breast 

cancer 

International 
Journal of 

Pharmaceutics 

(IF:5.8) 

 

   2019 
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 داخلي ی ها ( مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانسث

مار
ش

 ه

محل  عنوان همايش، كنفرانس و غيره عنوان مقاله نويسنده)گان(

 برگزاري

نحوه ارائه مقاله 

)سخنراني يا 

 پوستر(

 سال 

 ارائه

       

       

       

       

       

       



 

 
 

 

 

 

 ج(مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس ها ی بين المللي

ره
ما

ش
 

محل  عنوان همايش، كنفرانس و غيره عنوان مقاله نويسنده)گان(

 برگزاري

نحوه ارائه مقاله 

)سخنراني يا 

 پوستر(

 سال 

 ارائه

 مهسا شهرياری،محمد رمضاني، مونا علي بلندی ۳

Preparation of hyaluronic acid-

polycaprolactone based 

polymersome for targeted delivery of 

docorubicin to CD44+ non-small 

cell lung cancer: in vitro evaluation 

The 3rd National Festival 
International Congress on 

Stem Cell Regenerative 

Medicine 

 

 ۲۱۳۲ پوستر تهران

۳ 
مد مهسا شهرياری، مونا علي بلندی، مح

 رمضاني، خليل آبنوس

Curcumin-entrapped MUC-1 

aptamer targeted dendrimer gold 

hybrid nanostructure system for 

colon adenocarcinoma 

2nd International Congress 

on Biomedicine 

 
 ۲۱۳۲ پوستر تهران

۲ 
مهسا شهرياری، مونا علي بلندی، محمد 

 رمضاني، خليل آبنوس
A novel hybrid theranostic system 

for colon adenocarcinoma 
2nd International Congress 

on Pharmacy Updates 
 ۲۱۳۹ پوستر تهران

۰ 

مهسا شهرياری، مونا علي بلندی، اميرحسين 

بحريني، سيد محمد تقديسي حيدريان، خليل 

 آبنوس

Co-delivery of epirubicin and anti-

mir21 based on MUC1 aptamer 

modified PLGA-PBAE nanocomplex 

platform: in vitro and in vivo 

3rd International Congress 

on Pharmacy Updates 
 ۲۱۳۹ سخنراني تهران

 مهسا شهرياری، مونا علي بلندی، محمد رمضاني ۵
Preparation of Hyaluronic acid-based 

Nanopolymersomes for Breast 

Cancer Treatment: in vivo analysis 

8th International Conference 

on Nanostructures (ICNS8) 
 ۲۱۳۳ پوستر تهران

 مهسا شهرياری،محمد رمضاني، مونا علي بلندی ۲

Self-targeted polymersomal co-

formulation of doxorubicin, 

camptothecin and FOXM1 aptamer 

for efficient treatment of non-small 

cell lung cancer 

The International student 

congress of (bio)medical 

sciences 

 ۲۰۱۱ پوستر هلند
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